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PROGRAMA FUNDAMENTAL – TOMO II 

 
 

 
 
 
 
Objetivos Específicos – Definir lei natural. /Identificar as características fundamentais da lei natural. /Citar a classificação da 
lei natural, segundo a Codificação Espírita. 
Referência Bibliográfica -  
1 – O EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO, Cap. XVII, Item 3, 4  
2 – O LIVRO DOS ESPÍRITOS, Questões 614, 615, 617, 617-a, 619, 621, 621-a, 622, 623, 647, 648. 
3 – JUSTIÇA DIVINA, Francisco Cândido Xavier, Espírito Emmanuel, Item – Nas leis divinas. 
4 – INSPIRAÇÃO, Francisco Cândido Xavier, Espírito Emmanuel, Item – Diante do Universo. 
 
 
 
 
Objetivos Específicos – Conceituar o bem e o mal. /Esclarecer por que o homem instruído tem mais responsabilidade em 
praticar o bem. 
Referência Bibliográfica -  
1 – A GÊNESE, Cap III, Itens 1, 3, 5 a 8. 
2 – O LIVRO DOS ESPÍRITOS, Questões 630, a, 633, 636 a 640, 748, 749. 
3 – O PROBLEMA DO SER, DO DESTINO E DA DOR, Leon Denis, Segunda parte, Cap XVIII. 
4 – BRASIL, CORAÇÃO DO MUNDO, PÁTRIA DO EVANGELHO, Francisco C Xavier, Espírito Humberto de Campos, 

Cap XV – A Revolução Francesa. 
5 – O CONSOLADOR, Francisco Cândido Xavier, Espírito Emmanuel, Questão 135. 
 

 
 
 
 
Objetivos Específicos – Dizer em que consiste a adoração. /Explicar a maneira de adorar a Deus segundo e Espiritismo. 
Referência Bibliográfica -  
1 – O LIVRO DOS ESPÍRITOS, Questões 649, 652, 653, 653-a, 654, 668. 
2 – AS LEIS MORAIS, Rodolfo Calligaris, Item – Como adorar a Deus. 
3 – EMMANUEL, Francisco Cândido Xavier, Espírito Emmanuel, Cap XV – o Antropomorfismo. 
 
 
 
Objetivos Específicos – Conceituar prece. /Justificar a importância da prece. /Explicar a eficácia e a ação da prece. 
Referência Bibliográfica –  
1 – O EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO, Cap 27, itens 6, 9, 11, 12, 22  e Cap 28, Item 2 
2 – O LIVRO DOS ESPÍRITOS, Questões 659. 
3 – DEPOIS DA MORTE, Leon Denis, Quinta parte, Cap 51 – A prece. 
4 – AÇÃO E REAÇÃO, Francisco Cândido Xavier, Espírito André Luiz, Cap 19 – Sanções e Auxílios. 
5 – MISSIONÁRIOS DA LUZ, Francisco Cândido Xavier, Espírito André Luiz, Cap 6 – A oração. 
6 – OS MENSAGEIROS, Francisco Cândido Xavier, Espírito André Luiz, Cap 25 – Efeitos da oração. 
7 – VINHA DE LUZ, Francisco Cândido Xavier, Espírito André Luiz, Cap 98 – A prece recompõe. 
8 – NAS PEGADAS DO MESTRE, Vinícius, Item Rezar e Orar, 
 
 
 

MÓDULO IX – Lei de Adoração 

MÓDULO VIII – Lei Divina ou Natural 

Roteiro 1 – Lei natural : definição e caracteres 

Roteiro 2 – O bem e o mal 

Roteiro 1 – Adoração : significado e objetivo 

Roteiro 2 – A prece : importância, eficácia e ação 
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Objetivos Específicos – Identificar, na reunião de Evangelho no lar, um ato de adoração a Deus. / Destacar a importância 
dessa reunião. /Explicar como deve ser realizada a reunião de Evangelho no lar. 
Referência Bibliográfica -  
1 – O EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO, Cap 1, Item 3. 
2 – O LIVRO DOS ESPÍRITOS, Questão 659. 
3 – ORIENTAÇÃO AO CENTRO ESPÍRITA, Conselho Confederativo Nacional, FEB, 1996, Item XII, 
4 – DESOBSESSÃO, Francisco Cândido Xavier, Espírito André Luiz, Cap 70. 
5 – LUZ NO LAR, Francisco Cândido Xavier, Espíritos diversos, Cap. 1 – Culto cristão no lar  e Cap 9 – Luz no Lar. 
5 – E A VIDA CONTINUA, Francisco Cândido Xavier, Espírito André Luiz, Cap 13. 
6 – MISSIONÁRIOS DA LUZ, Francisco Cândido Xavier, Espírito André Luiz, Cap 6 – A oração. 
7 – OS MENSAGEIROS, Francisco Cândido Xavier, Espírito André Luiz, Cap 37 
 

 
 
 
 
Objetivos Específicos – Esclarecer o significado de liberdade no relacionamento humano./Estabelecer relação 
entre liberdade de pensar e liberdade de consciência./ Explicar como impedir os abusos da manifestação da 
consciência. 
Referência Bibliográfica -  
1 – O LIVRO DOS ESPÍRITOS, Questão 826, 829, 830, 833, 834, 835, 837, 840, 841 
2 – AS LEI MORAIS, Rodolfo Caligaris, Capítulo A Lei de Liberdade. 
3 – O PROBLEMA DO SER, DO DESTINO E DA DOR, Terceira Parte, Item 21. 
4 – PENSAMENTO E VIDA, Francisco Cândido Xavier, Espírito Emmanuel, Cap 1 
 
 
 
 
Objetivos Específicos – Conceituar livre-arbítrio/ Estabelecer relação entre livre-arbítrio e responsabilidade. 
Referência Bibliográfica -  
1 – O LIVRO DOS ESPÍRITOS, Questão 843, 844, 845. 
2 – AS LEI MORAIS, Rodolfo Caligaris, Capítulo O Livre Arbítrio. 
3 – O PROBLEMA DO SER, DO DESTINO E DA DOR, Capítulo 22, O Livre Arbítrio. 
4 – O CONSOLADOR, Francisco Cândido Xavier, Espírito Emmanuel, Questões 134. 
 
 
 
 
Objetivos Específicos – Explicar o que é fatalidade sob o ponto de vista do Espiritismo/ Estabelecer as relações 
existentes entre o exercício do livre-arbítrio e a fatalidade. 
Referência Bibliográfica -  
1 – O LIVRO DOS ESPÍRITOS, Questão 851, 859, 861, 866 
2 – AS LEI MORAIS, Rodolfo Caligaris, Capítulo O Livre Arbítrio. 
3 – O CONSOLADOR, Francisco Cândido Xavier, Espírito Emmanuel, Questões 131. 
 
 
 
 

MÓDULO X – Lei de Liberdade 

Roteiro 1 – Liberdade de pensar e liberdade de consciência 
 

Roteiro 2 – Livre-arbítrio e responsabilidade 
 

Roteiro 3 – Livre-arbítrio e fatalidade 
 

Roteiro 2 – Evangelho no lar 
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Objetivos Específicos – Explicar o princípio de ação e reação, segundo o entendimento espírita. 
Referência Bibliográfica -  
1 – O CÉU E O INFERNO, Parte I, Cap. 7 – Código Moral da Vida Futura , Item 8, Item 9,  Item 10, Item 31. 
2 – O EVANGELHO SEGUNDO E ESPIRITISMO, Cap. V, Item 3 , Item 4. 
3 – O LIVRO DOS ESPÍRITOS, Questão 872. 
4 – O QUE É O ESPIRITISMO, Terceira Parte Cap. 3, Questão 134. 
5 – ESPIRITISMO, UMA NOVA ERA, Richard Simonetti, Cap O Efeito e a Causa. 
6 – AÇÃO E REAÇÃO, Francisco Cândido Xavier, Espírito André Luiz, Cap 12 – Dívida Agravada. 
7 – CONTOS E APÓLOGOS, Francisco Cândido Xavier, Espírito Irmão X, Cap. 23 – Dívida e Resgate. 
8 – CONTOS DESTA E DOUTRA VIDA, Francisco Cândido Xavier, Cap. 12 – Verdugo e Vítima. 
 

 
 
 
 
Objetivos Específicos –Estabelecer relação entre progresso moral e progresso intelectual/ Identificar os maiores 
obstáculos ao progresso moral. 
1 – O CÉU E O INFERNO, Parte I, Cap. 3, Item 7, Item 8,  Item 9, Item 10. 
2 – O LIVRO DOS ESPÍRITOS, Questão 780-a, 783, 785-comentários. 
3 – O QUE É O ESPIRITISMO,Capítulo 3, Item : O homem durante a vida terrena, Questão 120. 
4 – ROTEIRO, Francisco Cândido Xavier, Espírito Emmanuel, Cap 4 – Na Senda Evolutiva. 
 
 
 
 
Objetivos Específicos – Explicar de que forma o Espiritismo contribui para o progresso da humanidade./ 
Identificar as dificuldades que podem surgir na difusão das idéias espíritas. 
Referência Bibliográfica -  
1 – A GÊNESE, Cap 18, Item 5, 6, 9, Mensagem do Espírito Doutor Barry, Item 25. 
2 – O LIVRO DOS ESPÍRITOS, Questão 798, 799, 800, 917, 982,  
3 – ______________________, Conclusão, Item V.  
4 – O LIVRO DOS MÉDIUNS, Capítulo 29, Item 350. 
5 – ROTEIRO, Francisco Cândido Xavier, Espírito Emmanuel, Cap 38 – Missão do Espiritismo. 
 

 
 
 
 
Objetivos Específicos – Explicar por que a vida em sociedade favorece o progresso do ser humano./ Identificar os 
principais males surgidos em decorrência do insulamento social. 
Referência Bibliográfica -  
1 – O LIVRO DOS ESPÍRITOS, Questão 766, 767, 768, 771, 860 
2 – SEXO E EVOLUÇÃO, Walter Barcello, Cap. 22. 
3 – O MARTÍRIO DOS SUICIDAS, Almerindo Martins Castro, 14 ed, FEB, 1994, p 11 
4 – DEPOIS DA MORTE, Leon Denis,  21 ed, FEB, 2000, p 322. 
5 – ROTEIRO, Francisco Cândido Xavier, Espírito Emmanuel, Cap 39 – Diante da Terra 
 

MÓDULO  XII – Lei de Sociedade e Lei do Trabalho 

MÓDULO XI – Lei do Progresso 

Roteiro 4 – O princípio de ação e reação 
 

Roteiro 1 – Progresso intelectual e progresso moral 

Roteiro 2 – Influência do Espiritismo no progresso da humanidade 

Roteiro 1 – Necessidade da vida social 



ESDE – Estudo Sistematizado da Doutrina Espírita (Programa FEB – Federação Espírita Brasileira) 
Centro Espírita Casa de Jesus – Rua 600, n 123 – Balneário Camboriú – SC. 

 
 
 
 
Objetivos Específicos Justificar por que os laços de família constituem uma lei da natureza./Identificar as espécies 
de família, do ponto de vista espírita./ Reconhecer a missão dos pais no seio da família. 
Referência Bibliográfica -  
1 – O EVANGELHO SEGUNDO E ESPIRITISMO, Cap. 14, Item 8, Item 9. 
2 – O LIVRO DOS ESPÍRITOS – Questão 774, 775. 
3 – AS LEI MORAIS, Rodolfo Caligaris, Capítulo A Família. 
4 – ESTUDOS ESPÍRITAS, Divaldo Pereira Franco, Espírito Joana de Angelis, Cap. 24. 
5 – OS CAMINHOS DO AMOR, Dalva Silva Souza, Item A família nos tempos modernos. 
6 – PENSAMENTO E VIDA, Francisco cândido Xavier, Espírito Emmanuel, Cap 12 – Família. 
7 – VIDA E SEXO, Francisco cândido Xavier, Espírito Emmanuel, Cap 2. 
8 – ____________, Francisco cândido Xavier, Espírito Emmanuel, Cap 17. 
 
 
 
 
Objetivos Específicos –Justificar a necessidade do trabalho para o ser humano./ Explicar como solucionar o 
problema da miséria social. 
Referência Bibliográfica -  
1 – O EVANGELHO SEGUNDO E ESPIRITISMO, Cap. 16, Item 8. 
2 – O LIVRO DOS ESPÍRITOS – Questão 676, 677, 685 
3 – OBRAS PÓSTUMAS, Primeira Parte, Item O egoísmo e orgulho. 
4 – __________________, Primeira Parte, Item Liberdade, Igualdade e Fraternidade. 
5 – ESTUDOS ESPÍRITAS, Divaldo Pereira Franco, Espírito Joana de Angelis, Cap. 11 – Trabalho. 
6 – ESTUDANDO O EVANGELHO, Martins Peralva, Capítulo 3 – Renovação. 
7 – REPORTAGENS DO ALÉM TÚMULO, Francisco Cândido Xavier, Espírito Humberto de Campos, Cap 20 – 

O valor do trabalho. 
8 – VOLTEI, Francisco Cândido Xavier, Espírito Jacob, Cap 20 – Retorno à tarefa. 
 
 
 
 
Objetivos Específicos – Identificar o limite do trabalho e do repouso./Justificar a necessidade do repouso. 
Referência Bibliográfica -  
1 – O LIVRO DOS ESPÍRITOS – Questão 683, 684 
2 – AS LEI MORAIS, Rodolfo Caligaris, Capítulo Limite do Trabalho 
3 – ESTUDOS ESPÍRITAS, Divaldo Pereira Franco, Espírito Joana de Angelis, Cap. 11 – Trabalho. 
4 – NOSSO LAR, Francisco Cândido Xavier, Espírito André Luiz, Cap 11 – Notícias do Plano. 
5 – OS MENSAGEIROS, Francisco Cândido Xavier, Espírito André Luiz, Cap 40 – Rumo ao Campo. 
6 – PENSAMENTO E VIDA, Francisco cândido Xavier, Espírito Emmanuel, Cap 7 – Trabalho. 
 
 
 
 
 
 
 
 

Roteiro 3 – Necessidade do trabalho 

Roteiro 4 – Limite do trabalho e do repouso 

Roteiro 2 – Vida em família e laços de parentesco 
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Objetivos Específicos – Indicar a finalidade da destruição existente na Natureza./ Estabelecer a diferença entre a 
destruição necessária e destruição abusiva. 
Referência Bibliográfica -  
1 – A GENESE, Capítulo 3, Itens 20, 21, 22, 23, 24  
2 – O LIVRO DOS ESPÍRITOS – Questão 728, 731, 735 
3 – AS LEI MORAIS, Rodolfo Caligaris, Capítulo A Lei de Destruição. 
4 – TEMPO DE TRANSIÇÃO, Juvanir Borges de Souza, Cap 35 Lei de destruição 
 
 
 
 
Objetivos Específicos – Indicar os tipos de flagelos destruidores, descrevendo-os./ Analisar as conseqüências 
morais dos flagelos destruidores. 
Referência Bibliográfica -  
1 – O EVANGELHO SEGUNDO E ESPIRITISMO, Cap. 5, item 6 
2 – A GENESE, Capítulo 3, Itens 4, 5, 6, 7  
3 – O LIVRO DOS ESPÍRITOS – Questão 737 a 744 
4 – GRANDES E PEQUENOS PROBLEMAS, Angel Aguarod, Cap 6 – O Problema da Paz. 
5 – A BÍBLIA – Mateus 24:6-8 
6 – AS LEI MORAIS, Rodolfo Caligaris, Capítulo A Lei de Destruição. 
7 – TEMAS DA VIDA E DA MORTE, Divaldo Pereira Franco, Espírito Manoel Philomeno de Miranda, 4.ed, 

FEB, 1996, p. 61 
8 – RELIGIÃO DOS ESPÍRITOS, Francisco Cândido Xavier, Espírito Emmanuel, Item – O Caminho da Paz. 
 
 
 
 
Objetivos Específicos – Conceituar instinto, instinto de conservação e inteligência./ Explicar a diferença existente 
entre instinto e inteligência. 
Referência Bibliográfica –  
1 – O CÉU E O INFERNO, Cap. 2, Item 2, Item 4. 
2 – O EVANGELHO SEGUNDO E ESPIRITISMO, Cap. 11, Item 8 
3 – A GÊNESE, Cap 3, Itens, 11, 12, 13, 18, 24. 
4 – O LIVRO DOS ESPÍRITOS – Questão 24, 71, 101,107, 112, 593, 604-a, 702, 703 
5 – REVISTA ESPÍRITA, 1868, número 6, mês de Junho, Assunto – Conferências. 
6 – _________________, 1868, número 7, mês de Julho, Assunto – A geração espontânea e a gênese. 
7 – DEUS NA NATUREZA, Camille Flammarion, Tomo IV, Cap 2 – Plano da Natureza, Instinto e Inteligência. 
8 – ENTRE A TERRA E O CÉU, Francisco C. Xavier, Espírito André Luiz, Cap 21 – Conversação Edificante. 
9 – NO MUNDO MAIOR, Francisco C. Xavier, Espírito André Luiz, Cap 4 – Estudando o Cérebro. 
10 – O CONSOLADOR, Francisco Cândido Xavier, Espírito Emmanuel, Questão 117. 
 
 
 
 
 
 

MÓDULO XIII – Lei de Destruição e Lei de Conservação 

Roteiro 3 – Instinto e Inteligência 

Roteiro 2 – Flagelos destruidores 

Roteiro 1 – Destruição necessária e destruição abusiva 
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Objetivos Específicos – Estabelecer a relação entre o necessário e o supérfluo à vida humana. 
Referência Bibliográfica -  
1 – O EVANGELHO SEGUNDO E ESPIRITISMO, Cap. 16, Item 12 
2 – _______________________________________, Cap. 25, Item 8 
3 – O LIVRO DOS ESPÍRITOS – Questão 717, 719, 720-a 
4 – A BÍBLIA – Mateus 6:25-34 
5 – A VOZ DO MONTE, Richard Simonetti, Item- A distância do Reino. 
6 – TEMPO DE TRANSIÇÃO, Juvanir Borges de Souza, Cap 5 – Necessário e supérfluo 
7 – O ESPÍRITO DA VERDADE, Francisco C. Xavier e Waldo Vieira, Cap 1 – O Problema do mundo 
(Mensagem do Espírito Bezerra de Menezes). 
8 – ________________________, Francisco C. Xavier e Waldo Vieira, Cap 2 – Excesso e você  (Mensagem do 
Espírito André Luiz). 
 

 
 
 
 
Objetivos Específicos – Esclarecer  por que, perante a lei, são iguais todos os homens./ Explicar a razão das 
desigualdades de aptidões entre os seres humanos./ Justificar a necessidade da desigualdade de aptidões. 
Referência Bibliográfica -  
1 – A GÊNESE, Cap 11, Item 38 
2 – O LIVRO DOS ESPÍRITOS – Questão 115, 132, 220, 618, 803, 804, 805 
3 – A CAMINHO DA LUZ, Francisco Cândido Xavier, Espírito Emmanuel,  Cap 3 – Um mundo em transições. 
4 – O CONSOLADOR, Francisco Cândido Xavier, Espírito Emmanuel, Questões 56 e 234. 
 
 
 
 
Objetivos Específicos – Identificar as causas das desigualdades sociais./ Explicar as razões da igualdade de 
direitos do homem e da mulher. 
Referência Bibliográfica -  
1 – O EVANGELHO SEGUNDO E ESPIRITISMO, Cap. 7, Item 6 
2 – O LIVRO DOS ESPÍRITOS – Questão 806, 817 a 822. 
3 – GRANDES E PEQUENOS PROBLEMAS, Angel Aguarod, Cap 8 – O Problema Social 
4 – DEPOIS DA MORTE, Leon Denis, Cap 55 – Questões Sociais 
5 – OS CAMINHOS DO AMOR, Dalva Silva Souza, Item – Quem é a mulher ? 
6 – BOA NOVA, Francisco C. Xavier, Espírito Humberto de Campos, Cap 22. 
7 – O CONSOLADOR, Francisco Cândido Xavier, Espírito Emmanuel, Questões 55e 67. 
 
 
 
Objetivos Específicos – Explicar a razão da desigualdade das riquezas./ Justificar a necessidade das provas da 
riqueza e da pobreza. 
Referência Bibliográfica -  
1 – O EVANGELHO SEGUNDO E ESPIRITISMO, Cap. 2, Item 5 
2 – _______________________________________, Cap. 16, Itens 7, 8, 10, 11. 
3 – O LIVRO DOS ESPÍRITOS – Questão 266, 808, 808-a, 814, 815, 816. 

MÓDULO XIV– Lei de Igualdade 

Roteiro 3 – Desigualdade das riquezas: as provas da riqueza e da pobreza 

Roteiro 2 – Desigualdades sociais. Igualdade de direitos do homem e da mulher 

Roteiro 1 – Igualdade natural e desigualdade de aptidões 

Roteiro 4 – O necessário e o supérfluo 
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Objetivos Específicos – Dizer qual é a visão espírita do casamento e do celibato./ Refletir sobre a inconveniência 
da abolição e da dissolução do casamento. 
Referência Bibliográfica -  
1 – O EVANGELHO SEGUNDO E ESPIRITISMO, Cap. 11, Item 8. 
2 – _______________________________________, Cap. 22, Itens 3 e 4. 
3 – O LIVRO DOS ESPÍRITOS – Questão 695, 696, 699, 701 
4 – SEXO E EVOLUÇÃO, Walter Barcelos, Cap 18 – Sexo e matrimônio. 
5 – __________________,  Walter Barcelos, Cap 21 – Abstinência sexual e aperfeiçoamento. 
6 – O PENSAMENTO DE EMMANUEL, Martins Peralva, Cap 27 – Casamento e Sexo. 
7 – O CONSOLADOR, Francisco Cândido Xavier, Espírito Emmanuel, Questões 179. 
8 – VIDA E SEXO, Francisco Cândido Xavier, Espírito Emmanuel, Cap 7 – Casamento. 
9 – ____________, Francisco Cândido Xavier, Espírito Emmanuel, Cap 8 – Divórcio. 
10 – ____________, Francisco Cândido Xavier, Espírito Emmanuel, Cap 23 – Abstinência e celibato. 
11 – NOSSO LAR, Francisco Cândido Xavier, Espírito André Luiz, Cap. 38 
12 – EVOLUÇÃO EM DOIS MUNDOS, Francisco Cândido Xavier & Waldo Vieira, Cap 18 , Item  Evolução do 

Amor e Item Poligamia e Monogamia. 
 
 
 
Objetivos Específicos –Esclarecer em que condições os obstáculos à reprodução são compatíveis com a lei 
natural. /Analisar, à luz do Espiritismo, a utilização de anticonceptivos no planejamento familiar. 
Referência Bibliográfica -  
1 – O LIVRO DOS ESPÍRITOS – Questão 693, 693-a, 694. 
2 – AS LEIS MORAIS, Rodolfo Calligaris, Item – A lei de Reprodução. 
3 – S.O.S. FAMÍLIA, Divaldo Pereira Franco, Espíritos Diversos, Item – Anticonceptivos e planejamento 

familiar. 
4 – FORÇAS SEXUAIS DA ALMA, Jorge Andréa Santos,  Cap 3, Item Pílula Anticoncepcional 
5 – AÇÃO E REAÇÃO,  Francisco Cândido Xavier, Espírito André Luiz, Cap 15 – Anotações oportunas. 
 
 
 
Objetivos Específicos – Analisar o aborto sob a ótica espírita. / Relacionar as conseqüências físicas e espirituais 
do aborto.  
Referência Bibliográfica -  
1 – O LIVRO DOS ESPÍRITOS, Questões 358 e 359. 
2 – SEXO E EVOLUÇÃO, Walter Barcelos, Cap 20 – Aborto e justiça divina. 
3 – ABORTO – CRIME E CONSEQUÊNCIAS, Fernando A. Moreira, Reformador, ano 119, número 2068, 

julho, 2001 
4 – O PENSAMENTO DE EMMANUEL, Martins Peralva, Cap 18 – Aborto delituoso, 
5 – O QUE DIZEM OS ESPÍRITOS SOBRE O ABORTO, Juvanir Borges Souza et al, Item – Introdução, 
6 – ______________________________________ ____ , Juvanir B. Souza et al, Cap I – Considerações Gerais. 
7 – ___________________________________________ , Juvanir B. Souza et al, Cap XI – Cúmplices do Aborto. 
8 – AÇÃO E REAÇÃO, Francisco Cândido Xavier, Espírito André Luiz, Cap 15 – Anotações oportunas. 
9 – OS MISSIONÁRIOS DA LUZ, Francisco Cândido Xavier, Espírito André Luiz, Cap 14 – Proteção. 
10 – NOSSO LAR, Francisco Cândido Xavier, Espírito André Luiz, Cap. 31 – Vampirismo. 
11 – RELIGIÃO DOS ESPÍRITOS, Francisco Cândido Xavier, Espírito Emmanuel, Item – Aborto Delituoso. 
12 – VIDA E SEXO, Francisco Cândido Xavier, Espírito Emmanuel, Cap 17 – Aborto. 

MÓDULO XV – Lei de Reprodução 

Roteiro 1 – Casamento e celibato 

Roteiro 3 – O Aborto 

Roteiro 2 – Obstáculos à reprodução 
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Objetivos Específicos – Explicar a relação existente entre justiça e os direitos naturais. 
Referência Bibliográfica -  
1 – O LIVRO DOS ESPÍRITOS, Questões  621, 873, 875, 875-a, 876, 878, 878-a, 879, 880, 884. 
2 – GRANDES E PEQUENOS PROBLEMAS, Angel Aguarod, Cap 3 – A evolução do sentimento de justiça no 

ser humano. 
3 – AS LEIS MORAIS, Rodolfo Calligaris, Item – Direito e Justiça. 
4 – O PROBLEMA DO SER, DO DESTINO E DA DOR, Leon Denis, Cap 18. 
5 – AÇÃO E REAÇÃO, Francisco Cândido Xavier, Espírito André Luiz, Prefácio do Espírito Emmanuel. 
 
 
 
 
Objetivos Específicos – Conceituar caridade, do ponto de vista da Doutrina Espírita./ Estabelecer relação entre 
caridade e amor ao próximo. 
Referência Bibliográfica –  
1 – O EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO, Cap. 11, Item 4. 
2 – _______________________________________, Cap. 15, Itens 1 e 10 
3 – O LIVRO DOS ESPÍRITOS, Questões 625, 648, 886, 913 
4 – OBRAS PÓSTUMAS, Primeira Parte, Item – Liberdade, Igualdade e Fraternidade. 
5 – PÃO NOSSO, Francisco Cândido Xavier, Espírito Emmanuel, Item 141. 
 

 
 
 
Objetivos Específicos – Dizer quais os caracteres da perfeição moral./ Identificar os obstáculos que dificultam a 
conquista da perfeição moral e os recursos para vencer esses obstáculos. 
Referência Bibliográfica -  
1 – O EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO, Cap. 11, Item 11. 
2 – _______________________________________, Cap. 17, Itens 1, 2,7 e 8. 
3 – O LIVRO DOS ESPÍRITOS, Questões 893, 895, 913, 914, 917. 
4 – DEPOIS DA MORTE, Leon Denis, Cap 42 – A vida Moral 
5 – __________________, Leon Denis, Cap 43 – O dever 
6 – __________________, Leon Denis, Cap 46 – O Egoísmo 
 
 
 
 
Objetivos Específicos – Fazer uma reflexão a respeito da importância do conhecimento de si mesmo. 
Referência Bibliográfica -  
1 – O LIVRO DOS ESPÍRITOS, Questões 909, 911, 919, 919-a 
2 – GRANDES E PEQUENOS PROBLEMAS, Angel Aguarod, Cap 10 – Item 1 – Auto-educação. 
3 – O PROBLEMA DO SER, DO DESTINO E DA DOR, Leon Denis, 20 – A vontade. 
4 – ___________________________________________, Leon Denis, 21 – A consciência. O sentido íntimo. 
5 – ___________________________________________, Leon Denis, 24 – Adisciplina do pensamento e do 

caráter. 
6 – ___________________________________________, Leon Denis, 25 – O amor. 

MÓDULO XVII – A Perfeição Moral 

MÓDULO XVI – Lei de Justiça, Amor e Caridade 

Roteiro 1 – Justiça e direitos naturais 

Roteiro 2 – Caridade de amor ao próximo 

Roteiro 1 – Os caracteres da perfeição moral 

Roteiro 2 – Conhecimento de si mesmo 



ESDE – Estudo Sistematizado da Doutrina Espírita (Programa FEB – Federação Espírita Brasileira) 
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Objetivos Específicos – Dar o conceito espírita do homem de bem./ Enumerar as qualidades que distinguem o 
homem de bem. 
Referência Bibliográfica -  
1 – O EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO, Cap 15, Item 2, 3, 5. 
2 – _______________________________________, Cap 17, Item  3, 4. 
3 – O LIVRO DOS ESPÍRITOS, Questão 918. 
4 – PARÁBOLAS EVANGÉLICAS,  Rodolfo Calligaris, FEB, 2007, p; 63, 65,66. 
 
 

 
 
 
Objetivos Específicos – Explicar o que é felicidade e infelicidade terrestres, segundo o Espiritismo. / Refletir a 
respeito das conseqüências dos atos humanos. 
Referência Bibliográfica -  
1 – O EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO, Cap  3, Itens 4 e 6. 
2 – _______________________________________, Cap 5, Itens 4, 20 e 23. 
3 – O LIVRO DOS ESPÍRITOS, Questões 920, 921, 927, 933, 941. 
 
 
 
 
Objetivos Específicos – Correlacionar a natureza das penas e gozos futuros ao uso do livre-arbítrio. 
Referência Bibliográfica -  
1 – A GÊNESE, Cap 1, Itens 31, 32, 33 e 37. 
2 – O CÉU E O INFERNO, Primeira Parte, Cap 7, Item – Princípios da doutrina espírita sobre as penas futuras. 
3 – O EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO, Cap 2, Item 3. 
3 – O LIVRO DOS ESPÍRITOS, Questões 959, 962, 967, 970, 973 
4 – O QUE É O ESPIRITISMO, Cap 1 – Terceiro diálogo – O padre. 
 
 
 

MÓDULO XVIII – Esperanças e Consolações 

Roteiro 3 – O Homem de bem 

Roteiro 1 – Penas e gozos terrestres 

Roteiro 2 – Penas e gozos futuros 


