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PROGRAMA FUNDAMENTAL – COMPLEMENTAR  

 
 

 
 
 
 
Objetivos Específicos – Dizer o que sucede com a alma no instante da morte do corpo físico / Explicar o processo 
de separação da alma do corpo. 
Referência Bibliográfica -  
1 – A GÊNESE, Cap. 11 Item 13 e 18 – Gênese Espiritual 
2 – O CÉU E O INFERNO, Parte II, Cap. I, Item 7, 8, 9, 12, 13, 14   
3 – O LIVRO DOS ESPÍRITOS, Questão 149 a 152 – A Alma depois da Morte.  
4 – _______________________, Questão 154 a 157 – Separação da Alma e do Corpo. 
 
 
 
 
Objetivos Específicos – Analisar as experiências de perturbação espiritual, que ocorrem por ocasião da morte do 
corpo físico. 
Referência Bibliográfica -  
1 – O CÉU E O INFERNO, Parte I,Cap. VII, Item 23 e 24 – Código Penal da Vida Futura. 
2 – __________________, Parte II,Cap. I, Item  14  - O Passamento 
3 – O LIVRO DOS ESPÍRITOS, Questão 164, 165 , 957 
4 – O LIVRO DOS MÉDIUNS, Segunda Parte, Cap I, item 53 
5 – O QUE É O ESPIRITISMO, Cap. III, Itens 144, 145 – O Homem depois da morte. 
 
 
 
 
Objetivos Específicos – Explicar as principais sensações e percepções dos Espíritos. 
Referência Bibliográfica -  
1 – O LIVRO DOS ESPÍRITOS, – Questão 257 – Ensaio Teórico Sobre a Sensação nos Espíritos. 
2 – O QUE É O ESPIRITISMO, – Cap. II, item 17 – Noções elementares de Espiritismo. 
3 – REVISTA ESPÍRITA, Jornal de Estudos Psicológicos – Ano 1858, número 12 – Item Sensação dos Espíritos. 
 
 
 
 
Objetivos Específicos – Conceituar Espírito Errante / Dar as principais características do estado de erraticidade. 
Referência Bibliográfica -  
1 – O LIVRO DOS ESPÍRITOS, Questão 85 – Mundo Normal Primitivo. 
2 – O LIVRO DOS ESPÍRITOS, Questão 223 a 231, 317, 318 –Espíritos Errantes. 
3 – O LIVRO DOS ESPÍRITOS, Questão 600 – Os Animais e o Homem. 
 
 
 

MÓDULO I – Vida no Mundo Espiritual 

Roteiro 1 – O Fenômeno da Morte 
 

Roteiro 2 – Perturbação Espiritual 
 

Roteiro 3 – Ensaio Teórico das Sensações e Percepções dos Espíritos 
 

Roteiro 4 – Espíritos Errantes 
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Objetivos Específicos – Identificar as causas espirituais da desencarnação na infância / Dar informações sobre a 
situação das crianças depois da morte do corpo. 
Referência Bibliográfica -  
1 – O EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO, Cap V, item 6 e 21 – Bem Aventurados os Aflitos. 
2 – O LIVRO DOS ESPÍRITOS, Questão 199 – Destino das Crianças Depois da Morte.  
3 – _________________, Questão 381 – Da infância. 
4 – ENTRE O CÉU E A TERRA, Francisco Cândido Xavier, Espírito André Luiz, Cap. 9, 10 e 11. 
5 – A VIDA ALÉM DO TÚMULO, Vale G.A. Owen, Cap IV – Cidades e os domínios de Castrel. 
 
 
 
 
Objetivos Específicos – Identificar as principais características das esferas espirituais./ Explicar o que são mundos 
transitórios. 
Referência Bibliográfica -  
1 – O EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO, Cap III item 2 - Há Muitas Moradas. 
2 – O LIVRO DOS ESPÍRITOS, Questão 234 a 236 – Mundos Transitórios e Questão 1017. 
3 – EVOLUÇÃO EM DOIS MUNDOS, Francisco Cândido Xavier e Waldo Vieira, Espírito André Luiz, Parte I, 

Cap 13 – Item Fluído vivo e Item – Vida na Espiritualidade. 
4– NO MUNDO MAIOR, Francisco Cândido Xavier, Espírito André Luiz, Prefácio de Emmanuel. 
5– NOSSO LAR, Francisco Cândido Xavier, Espírito André Luiz, Cap 8 – Organização e Serviços. 
6– ___________, Francisco Cândido Xavier, Espírito André Luiz, Cap 10 – No Bosque das Águas. 
7– ___________, Francisco Cândido Xavier, Espírito André Luiz, Cap 12 – O Umbral. 
8– ___________, Francisco Cândido Xavier, Espírito André Luiz, Cap 36 – O Sonho. 
9– ___________, Francisco Cândido Xavier, Espírito André Luiz, Cap 44 – As Trevas. 
10 – OBREIROS DA VIDA ETERNA, Francisco C. Xavier, Espírito André Luiz,  Cap 3 – O Sublime Visitante. 
11 – ___________________________, Francisco Cândido Xavier, Espírito André Luiz, Cap 6 – Dentro da Noite. 
12 – ___________________________, Francisco Cândido Xavier, Espírito André Luiz, Cap 7 – Leitura Mental. 
13 – OS MENSAGEIROS, Francisco Cândido Xavier, Espírito André Luiz, Cap 15 – A Viagem. 
14 – RELIGIÃO DOS ESPÍRITOS, FEB, Pelo Espírito Emmanuel Cap – Pluralidade dos Mundos Habitados. 
 
 
 
 
Objetivos Específicos – Explicar em que consistem as ocupações e as missões dos Espíritos./ Ilustrar as missões 
espirituais destinadas a povos e a indivíduos. 
Referência Bibliográfica -  
1 – O LIVRO DOS ESPÍRITOS, – Questão 558 a 584  – Ocupações e Missões dos Espíritos. 
2 – O QUE É O ESPIRITISMO, – Cap. III, Questão 159  
3 – OBREIROS DA VIDA ETERNA , Francisco Cândido Xavier, Espírito André Luiz, Cap VI – Dentro da Noite. 
4 – O CONSOLADOR, Francisco Cândido Xavier, Espírito Emmanuel, Questão 162. 
5 – BRASIL CORAÇÃO DO MUNDO, PÁTRIA DO EVANGELHO, Francisco Cândido Xavier , Espírito 
Humberto de Campos, Prefácio. 
6 – ________________________, Francisco Cândido Xavier, Espírito Humberto de Campos, Cap III, - Os 

Degredados 
7 – ________________________, Francisco Cândido Xavier, Espírito Humberto de Campos, Cap IV, - Os 

Missionários. 

Roteiro 5 – Sorte das Crianças Depois da Morte 

Roteiro 6 – Esferas Espirituais da Terra e Mundos Transitórios  

Roteiro 7 – Ocupações e Missão dos Espíritos 
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Objetivos Específicos – Explicar como se processa o relacionamento entre os Espíritos no além-túmulo/ Identificar 
as causas que determinam as relações de simpatia e antipatia entre os Espíritos. 
Referência Bibliográfica -  
1 – O EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO, Cap XIV, Item 8 - A Parentela Corporal e a Parentela 
Espiritual. 
2 – O LIVRO DOS ESPÍRITOS, – Questão 274 a 290 – Relações de Além-túmulo. 
3 – O LIVRO DOS ESPÍRITOS, – Questão 291 a 301 – Relações Simpáticas e Antipáticas dos Espíritos. 
4 – O PROBLEMA DO SE, DO DESTINO E DA DOR, Leon Denis, Cap. XXV  
5 – O CONSOLADOR, Francisco Cândido Xavier, Espírito Emmanuel,  Questão 173, 322, 326. 
 
 
 
 
Objetivos Específicos –  Explicar por que os espíritos votam afeição a certas pessoas./ Identificar o papel dos 
Espíritos Protetores. 
 Referência Bibliográfica -  
1 – O CÉU E O INFERNO, Parte I, Cap. VIII, Item 13 – Os Anjos. 
2 – O EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO, Cap XXVIII, Item 11 - Preces Espíritas. 
3 – O LIVRO DOS ESPÍRITOS, – Questão 484 A 514 –  Afeição dos Espíritos por Certas Pessoas / Anjos 

Guardiões, Espíritos Protetores, Familiares ou Simpáticos. 
4 – DEPOIS DA MORTE, Parte IV,  Cap. XXXV – A Vida Superior 
5 – ENTRE O CÉU E A TERRA, Francisco Cândido Xavier, Espírito André Luiz, Cap. 33 - Aprendizado. 
 
 
 
 
Objetivos Específicos –  Dizer em que consiste a escolha das provas, feita pelo Espírito antes de reencarnar./ 
Explicar como o Espírito se orienta na escolha das provas / Correlacionar a prerrogativa da escolha das provas com 
o grau de adiantamento dos Espíritos. 
 Referência Bibliográfica -  
1 – O LIVRO DOS ESPÍRITOS, – Questão 258 a 273 – Escolha das Provas. 
2 – DEPOIS DA MORTE, Cap. XLI. 
3 – AÇÃO E REAÇÃO, Francisco Cândido Xavier, Espírito André Luiz, Cap. 18. 
 

 
 
 
 
Objetivos Específicos –Explicar a natureza, as propriedades e as qualidades dos fluídos. 
1 – O CÉU E O INFERNO, Parte I, Cap. X, Item 10 – Intervenção dos Demônios. 
2 – A GENESE, Cap II, Item 24 -  
3– __________, Cap X, Item 16 - Princípio Vital. 
4 – _________, Cap XIV, Item 2, 3, 5, 13, 15, 16, 17, 21 -  Natureza e Propriedade dos Fluídos. 
5 – O LIVRO DOS ESPÍRITOS, – Questão 22 – Espírito e Matéria.  
6 – _______________________, – Questão 427 – Sonambulismo  
7 – REVISTA ESPÍRITA, Ano 1868, mês Junho, número 6, Item – Fotografia do pensamento. 

MÓDULO II – Fluídos e Perispírito 

Roteiro 8 – Relações no além-túmulo – simpatias e antipatias 

Roteiro 9 – Afeição que os Espíritos votam a certas pessoas 

Roteiro 10 – Escolha das Provas 

Roteiro 1 – Natureza, Propriedade e qualidade dos fluídos 
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bjetivos Específicos – Explicar a formação e as principais propriedades e funções do períspírito. 
Referência Bibliográfica -  
1 – O CÉU E O INFERNO, Parte II, Cap. IV. 
2 – A GÊNESE, Cap XIV, Item 7,8,9,10  - Formação e Propriedades do Perispírito. 
3 – O LIVRO DOS ESPÍRITOS, Questão 93, 257. 
4 – O LIVRO DOS MÉDIUNS, Parte II, Capítulo IV, Item 74 – XII - Teoria mas Manifestações Físicas. 
5 – ______________________, Parte II, Capítulo I, Item 57 – XI - Ação dos Espíritos sobre a Matéria. 
6 – OBRAS PÓSTUMAS,  Parte I, Item 9, 11, 12, 16 – Manifestação dos Espíritos. 
7 – DEPOIS DA MORTE, Leon Denis, Parte III, Cap. XXI – O Perispírito ou Corpo Espiritual. 
8 – NO INVISÍVEL,  Parte I, Cap. III – O espírito e a sua forma. 
9 – ENTRE A TERRA E O CÉU, Francisco Cândido Xavier, Espírito André Luiz,  Cap XX 
10 – PENSAMENTO E VIDA, Francisco Cândido Xavier, Espírito Emmanuel, Cap 11 
11 – ROTEIRO, Francisco Cândido Xavier, Espírito Emmanuel, Cap 6 – O Perispírito. 
12 – PERISPÍRITO, Zalmiro Zimmermann, Cap II – Propriedades do Perispírito. 
13 – ___________ , Zalmiro Zimmermann, Cap III – Funções do Perispírito. 
 
 
 
 
Objetivos Específicos – Identificar as principais características das criações fluídicas. 
 Referência Bibliográfica -  
1 – A GENESE, Cap. XIV, Item 14 – Os Fluídos. 
2 – OBRAS PÓSTUMAS, Parte I, Item Fotografia e telegrafia do pensamento. 
3 – REVISTA ESPÍRITA. Ano 1868, número 06 – Item Fotografia do Pensamento. 
4 – MECANISMOS DA MEDIUNIDADE, Francisco Cândido Xavier e Waldo Vieira, Espírito André Luiz, Cap. 

IV – Itens :  Pensamento das criaturas, Corpúsculos Mentais e Formas Pensamento. 
5 – AÇÃO E REAÇÃO, Francisco Cândido Xavier, Espírito André Luiz, Cap. VIII – Preparativos para o retorno. 
6 – LIBERTAÇÃO, Francisco Cândido Xavier, Espírito André Luiz, Cap. 11 -Valiosa Experiência. 
7 –  ____________, Francisco Cândido Xavier, Espírito André Luiz, Cap. 17 – Assistência Fraternal.  
8- NOS DOMÍNIOS DA MEDIUNIDADE, Francisco C Xavier, Esprito André Luiz, Cap. 12 – Clarividência e 

Clariaudiência. 
9- PENSAMENTO E VIDA, Francisco Cândido Xavier, Espírito Emmanuel, Prefácio – Pensamento e Vida. 
10- ____________________, Francisco Cândido Xavier, Espírito Emmanuel, Cap 1 – O Espelho da Vida. 
 
 
 
Objetivos Específicos – Conceituar: magnetismo, fluído magnético, magnetizador, médium curador. 
 Referência Bibliográfica –  
1 – A GENESE, Cap. XIV, Item 31 – Curas. 
2 – O LIVRO DOS ESPÍRITOS, – Introdução II.  
3 – _______________________, Questão 65 – Princípio Vital  
4 – O LIVRO DOS MÉDIUNS, - Parte II, Capítulo XIV, Item 175 – Médiuns Curadores. 
5 – EVOLUÇÃO EM DOIS MUNDOS, FCX. e Waldo Vieira, Esp.André Luiz, Parte II, Cap. 15 – Passe 

Magnético. 
6 – MECANISMO DA MEDIUNIDADE -  Francisco Cândido Xavier e Waldo Vieira, Espírito André Luiz,  Cap. 8 

–  Mediunidade e Eletromagnetismo. 
7 – O CONSOLADOR, Francisco Cândido Xavier, Espírito Emmanuel, Questão 26.  
8 –  http://geocities.yahoo.com.br/jcc5000/oqueemagnetismo.htm 
9 – REVISTA ESPÍRITA, Ano 1864, mês janeiro, número 1, Item – médiuns curadores. 

Roteiro 2 – Perispírito : formação, propriedades e funções 

Roteiro 3 – Criações fluídicas 

Roteiro 4 – Magnetismo : Conceito e aplicação 
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Objetivos Específicos –  Identificar as principais formas de aplicação do magnetismo humano – espiritual na Casa 
Espírita. / Explicar como o magnetismo humano – espiritual é utilizado na Casa Espírita. 
 Referência Bibliográfica -  
1 – O EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO, Cap XXVII, Item 11,14, 15  - Pedi e Obtereis. 
2 – A GENESE, Cap. XIV, Item 18,32,33,34 – Os Fluídos. 
3 –  _________, Cap. XV, Item 25 – Os Milagres do Evangelho. 
4 – O LIVRO DOS ESPÍRITOS – Questão 33 - nota –  Propriedades da matéria. 
5 – MECANISMOS DA MEDIUNIDADE - Francisco Cândido Xavier e Waldo Vieira, Espírito André Luiz,  Cap. 

22 – Itens :  Médium passista, Mecanismo do Passe, Vontade do Paciente. 
6 – O CONSOLADOR, Francisco Cândido Xavier, Espírito Emmanuel, Questão 96 e 99. 
7 – MISSIONÁRIOS DA LUZ, Francisco Cândido Xavier, Espírito André Luiz, Cap. 6 (A Oração), Cap. 19 
(Passes). 
8 – OS DOMÍNIOS DA MEDIUNIDADE, Francisco Cândido Xavier, Espírito André Luiz, Cap. 12 (Clarividência 

e Clariaudiência), Cap. 17 (Serviço de Passes). 
9 – NOSSO LAR, Francisco Cândido Xavier, Espírito André Luiz, Cap. 10 – No Bosque das Águas. 
10- OS MENSAGEIRO, Francisco Cândido Xavier, Espírito André Luiz, Cap. 44 – Assistência. 
 

 
 
 
 
Objetivos Específicos – Indicar principais características da manifestação do fenômeno mediúnico, ao longo do 
tempo. / Apresentar uma visão histórica representativa da expansão do fenômeno mediúnico. 
Referência Bibliográfica -  
1 – O LIVRO DOS ESPÍRITOS, Questão 521 e 668 
2 – O LIVRO DOS MÉDIUNS, Segunda Parte, Cap. II, Item 60 
3 – _______________, Segunda Parte, Cap. XV, Item 83 
4 – O FENÔMENO ESPÍRITA,  Gabriel Delanne, Primeira parte, Cap. I 
5 – DEPOIS DA MORTE, Leon Denis,  Cap. VI – A Gália 
6 – NO INVISÍVEL – Leon Denis, Cap. XIV – Visão e Audição Psíquica no Estado de Vigília. 
7 – _____________ -  Leon Denis, Cap. XXVI – A Mediunidade Gloriosa. 
8 – A HISTÓRIA DO ESPIRITISMO – Arthur Conan Doyle, Cap. I. 
9 –  O ESPÍRITO E O TEMPO, J. Herculano Pires – Primeira Parte, Cap. I 
 
 
 
 
Objetivos Específicos – Realizar resumo biográfico dos principais médiuns precursores do Espiritismo. /Destacar a 
contribuição desses médiuns para o Espiritismo nascente. 
Referência Bibliográfica -  
1 – A HISTÓRIA DO ESPIRITISMO – Arthur Conan Doyle,  Cap. I, Cap. II e Cap. IX 
2  – ALLAN KARDEC – Zeus Wantuil e Francisco Thiesen, Volume II, Cap. 8 e 11. 
 
 
 
 

MÓDULO  III – Fenômeno da Intercomunicação Mediúnica 

Roteiro 5 – Aplicações do magnetismo humano 

Roteiro 1 – O Fenômeno mediúnico através dos tempos 

Roteiro 2 – Os Médiuns precursores 
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Objetivos Específicos – Identificar as finalidades das comunicações mediúnicas assinaladas por Allan Kardec. 
/Explicar os mecanismos das comunicações mediúnicas 
Referência Bibliográfica -  
1 – A GENESE – Cap. XIV, Item 18 
2 – OBRAS PÓSTUMAS – Primeira Parte, Cap. I – Item : O perispírito como princípio das manifestações . 
3 – O LIVRO DOS ESPÍRITOS – Questão 935 e 973 
4 – O LIVRO DOS MÉDIUNS – Cap. IV, Item 74, Pergunta XIX. 
5 – ______________________ -  Cap XIX, Item 223, Pergunta 1 e 6. 
6 – ______________________ - Cap. XX, Item 226, Pergunta 1. 
7 – O QUE É O ESPIRITISMO – Cap. II – Item 23 – Comunicação com o mundo invisível. 
8 – ______________________  - Cap. II – Item 50 – Fim providencial das manifestações espíritas. 
9 – ______________________  - Cap II – Item 53  
10 – MECANISMOS DA MEDIUNIDADE, , Francisco Cândido Xavier, Espírito André Luiz,, Cap. 6, Item : 

Conceito do circuito mediúnico. 
11 – NOS DOMÍNIOS DA MEDIUNIDADE, , Francisco Cândido Xavier, Espírito André Luiz, Cap. I – Estudando 

a Mediunidade.  
 
 
 
 
Objetivos Específicos – Explicar a natureza das comunicações mediúnicas. 
Referência Bibliográfica -  
1 – O LIVRO DOS MÉDIUNS – Cap. X, Itens 133, 134, 135, 136, 137 
2 – ______________________ -  Cap. XXIV, Itens, 263,  266 
3 – ______________________ -  Cap. XXIX, Item 327 
4 – O QUE É O ESPIRITISMO – Cap. II, Itens 35, 36,37,38,43,44,46 
 
 
 
 
Objetivos Específicos – Analisar as vantagens e as desvantagens das evocações e das comunicações espíritas. 
/Explicar como se dão atualmente as comunicações dos Espíritos nos grupos mediúnicos 
Referência Bibliográfica -  
1 – O LIVRO DOS MÉDIUS - Cap. XVII, Item 203. 
2 – _____________________- Cap. XXV, Item 269. 
3 – O CONSOLADOR – , Francisco Cândido Xavier, Espírito Emmanuel, Questão 368, 369. 
 

Roteiro 5 – As evocações e as comunicações espontâneas dos Espíritos 

Roteiro 3 – Finalidades e mecanismos das comunicações mediúnicas 

Roteiro 4 – Naturezas das comunicações mediúnicas 
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Objetivos Específicos – Classificar os médiuns segundo a Codificação Espírita, dando as suas principais 
características. 
Referência Bibliográfica -  
1 – O LIVRO DOS MÉDIUNS – Segunda Parte, Cap. XIV, item 177 
2 – ______________________ - Segunda Parte, Cap. XVI, Itens 187, 189, 190, 191 
3 – OBRAS PÓSTUMAS -  Primeira Parte, Cap. VI, Itens 43, 44, 45, 46, 47, 48, 49, 50,52. 
4 – O QUE É O ESPIRITISMO, Cap. II – Item 54 – Dos Médiuns. 
 
 
 
 
Objetivos Específicos – Reconhecer a inconveniência de se estimular o exercício da mediunidade nas 
crianças./Indicar os procedimentos adequados ao atendimento das crianças portadoras de mediunidade. 
Referência Bibliográfica -  
1 – O EVANGELHO SEGUNDO E ESPIRITISMO, Cap. XXVIII, item 11. 
2 – O LIVRO DOS MÉDIUNS, Segunda Parte, Cap. XVIII,Item 221, Perguntas 6, 7.  
3 – _____________________________________________ Item 222. 
4 – A BIBLIA, Eclesiastes 3:1 
5 – LINDOS CASOS DE CHICO XAVIER, Ramiro Gama, Segunda Parte, o Anjo Bom. 
6 – MEDIUNIDADE E EVOLUÇÃO,– Martins Peralta, Cap. 38 – Mediunidade nas crianças. 
7 – RECORDAÇÕES DA MEDIUNIDADE, Yvone Pereira, Cap 2 – Faculdade Nativa 
8 – MEDIUNIDADE,  J Herculano Pires, Conceito de Mediunidade. 
 
 
 
 
Objetivos Específicos – Dizer em que consiste a influência moral do médium e do meio nas comunicações 
mediúnicas. 
Referência Bibliográfica -  
1 – O EVANGELHO SEGUNDO E ESPIRITISMO, Cap. XXVIII, item 9. 
2 – O LIVRO DOS MÉDIUNS, Segunda Parte, Cap. XIX, Item 223, Perguntas  7, 8 
3 – ___________________________________, Cap. XX,  Item 226, Pergunta 1  
4 – ___________________________________________ ,  Itens 227, 228, 230  
5 – ___________________________________, Cap. XXI,  Itens, 231, 232, 233  
6 – ____________________________________________, Item 226, Pergunta 1  
7 – NO PAÍS DAS SOMBRAS, E. D’ Esperance, Cap. XXI – Uma experiência Amarga 
8 – NOS DOMÍNIOS DA MEDIUNIDADE, Francisco Cândido Xavier, Espírito André Luiz, Cap. 6 – Psicofonia 

Consciente.  
9 – _________________________________, Francisco Cândido Xavier, Espírito André Luiz,  Cap. 8 – Psicofonia 

Sonambúlica.  
10 – ________________________________, Francisco Cândido Xavier, Espírito André Luiz, Cap. 28- Efeitos 

Físicos.  
 
 

MÓDULO IV – Dos Mediúns 

Roteiro 3 – A influência moral do médium e do meio das comunicações mediúnicas 

Roteiro 2 – Mediunidade nas crianças 

Roteiro 1 – Classificação e  características dos Médiuns 



ESDE – Estudo Sistematizado da Doutrina Espírita (Programa FEB – Federação Espírita Brasileira) 
Centro Espírita Casa de Jesus – Rua 600, n 123 – Balneário Camboriú – SC. 

 
 

 
 
 
 
Objetivos Específicos – Citar as qualidades essenciais ao médium e identificar as imperfeições que os afastam dos 
bons Espíritos. /Analisar as qualidades que o médium espírita deve desenvolver para merecer a assitência dos 
benfeitores espirituais. 
Referência Bibliográfica -  
1 – O EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO, Cap. XXVI, Itens 8, 9, 10 
2 – O LIVRO DOS MÉDIUNS, Cap. XX, Itens 226, 227, 228 
3 – CONDUTA ESPÍRITA, Francisco Cândido Xavier, Espírito André Luiz, Cap. 4 – Do Médium. 
4 – O CONSOLADOR, Francisco Cândido Xavier, Espírito Emmanuel,  Questões 387 e 392. 
5 – EMMANUEL, Francisco Cândido Xavier, Espírito Emmanuel, Cap. XI – Mensagem aos médiuns e Item 

Necessidade da exemplificação. 
6 – EVOLUÇÃO EM DOIS MUNDOS, Francisco Cândido Xavier,  Espírito André Luiz,  Cap Mediunidade e o 

Corpo Espiritual, Item Função da Doutrina Espírita. 
7 – LIBERTAÇÃO, Francisco Cândido Xavier, Espírito André Luiz,  Cap. XV – Finalmente, o Socorro. 
8 – NOS DOMÍNIOS DA MEDIUNIDADE, Francisco Cândido Xavier, Espírito André Luiz, Cap. 15 – Forças 
Viciadas. 
9 – ___________________________________________, Cap 18 – Apontamentos à Margem. 
10 – ROTEIRO, Francisco Cândido Xavier,  Espírito Emmanuel, Cap. 35 – Entre as forças comuns. 
11 – TEMAS DA VIDA E DA MORTE, Divaldo P Franco,  Espírito Manoel P.de Miranda, Cap. Educação Íntima. 
 
 
 
 
Objetivos Específicos – Analisar as principais dificuldades na identificação das fontes de comunicação mediúnica. 
Referência Bibliográfica -  
1 – O LIVRO DOS MÉDIUS – Cap. XXIV, Itens 255, 256, 257, 263, 264, 266. 
2 – OBRAS PÓSTUMAS – Primeira Parte, Item: Controvérsia sobre  a idéia da existência de seres intermediários 

entre o homem e Deus 
3 – NO MUNDO MAIOR, Francisco Cândido Xavier, Espírito André Luiz, Cap 9 – Mediunidade. 
 
 
 
 
Objetivos Específicos – Identificar as causas das contradições e mistificações na prática mediúnica. 
Referência Bibliográfica -  
1 – O LIVRO DOS ESPÍRITOS, Introdução, Item XIII. 
2 – O LIVROS DOS MÉDIUNS, Primeira Parte, Cap. IV, Item 36. 
3 – _______________________, Segunda Parte, Cap. XXVII, Item 297, 299, 303. 
4 – O QUE É O ESPIRITISMO, Cap II – Qualidades dos Médiuns, Item 82. 
5 – NO INVISÍVEL, Leon Denis, Terceira Parte, Cap. XXIV – Abusos da mediunidade. 
6 – O PROBLEMA DO SER, DO DESTINO E DA DOR, Primeira Parte, Cap II – O Critério da Doutrina dos 

Espíritos. 
7 – O CONSOLADOR, Francisco Cândido Xavier, Espírito Emmanuel, Questão 401. 
8 – REVISTA ESPÍRITA,  ANO 1863, Item  Mistificações e Item Autoridade da Doutrina Espírita. 
 

MÓDULO V– Da Prática Mediúnica 

Roteiro 3 – Contradições e mistificações 

Roteiro 2 – Identificação das fontes de comunicação mediúnica 

Roteiro 1 – Qualidade essencial do médium 
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Objetivos Específicos – Conceituar Animismo. /Explicar o mecanismo básico do animismo. /Estabelecer a diferença 
entre animismo e mistificação dentro do conceito Espírita. 
Referência Bibliográfica -  
1 – O LIVRO DOS MÉDIUS, Cap. XIX, Item 223, Pergunta 2ª. 4ª. 6ª.7ª.8ª.10ª. 
2 – MECANISMOS DA MEDIUNIDADE, Francisco Cândido Xavier e Waldo Vieira, Espírito André Luiz, Cap. 

23 – Animismo , Item – Mediunidade e Animismo e Item – Obsessão e Animismo. 
3 – MISSIONÁRIOS DA LUZ, Francisco Cândido Xavier, Espírito André Luiz, Cap. 16 – Incorporação. 
4 – NOS DOMÍNIOS DA MEDIUNIDADE, Francisco Cândido Xavier, Espírito André Luiz, Cap. 22 – Emersão 
do passado, 
5 – NO MUNDO MAIOR, Francisco Cândido Xavier, Espírito André Luiz, Cap. 9 – Mediunidade 
 
 
 
 
Objetivos Específicos – Dizer em que consiste o exercício irregular da mediunidade, indicando as suas 
conseqüências. /Explicar porque o exercício mediúnico não produz desarmonias mentais. 
Referência Bibliográfica -  
1 – O LIVRO DOS MÉDIUNS, Introdução 
2 – ______________________, Cap. XVII, Item 220, Pergunta 14ª. 
3 – ______________________, Cap. XVIII, Item 221, Pergunta 2ª.3ª.4ª.5ª. 
4 – ______________________, Cap. XVIII, Item 222. 
5 – O QUE É O ESPIRITISMO, Cap II, Item 88 – Qualidades dos médiuns 
6 – MISSIONÁRIOS DA LUZ, Francisco C. Xavier, Espírito André Luiz, Cap 3 – Desenvolvimento mediúnico. 
7 – NOS DOMÍNIOS DA MEDIUNIDADE, Francisco C.Xavier, Esp. André Luiz, Cap 19 – Dominação 
Telepática. 
 

 
 
 
Objetivos Específicos – Conceituar obsessão. /Explicar as causas da obsessão. /Caracterizar os graus de obsessão. 
Referência Bibliográfica -  
1 – A GENESE, Cap XIV, Item 45, 46, 47. 
2 – O LIVRO DOS MÉDIUNS, Cap. XXIII, Itens, 237, 238, 239, 240, 241, 245, 246 
 
 
 
 
Objetivos Específicos – Identificar quem é o obsessor e quem é o obsidiado. /Explicar como ocorre o processo 
obsessivo. 
Referência Bibliográfica -  
1 – O EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO, Cap. XXVIII, Itens 11, 75. 
2 – A GENESE, Cap. XIV, Item 45, 46, 47 
3 – OBRAS PÓSTUMAS, Primeira Parte, Parágrafo 7º. Item 56. 
4 – OBSESSÃO E DESOBSESSÃO, Suely Caldas Schubert, Primeira Parte – Caps. 9, 11,13 
5 – AÇÃO E REAÇÃO, Francisco Cândido Xavier, Espírito André Luiz, Cap. 8 – Preparativos para o retorno. 
6 – SEARA DOS MEDIUNS, Francisco Cândido Xavier,  Espírito Emmanuel, Item Obsessão e Jesus. 

MÓDULO VI – Obsessão e Desobsessão 

Roteiro 1 – Obsessão : conceitos, causas e graus 

Roteiro 5 – O exercício irregular da mediunidade 

Roteiro 4 – Animismo 

Roteiro 2 – O processo obsessivo : o obsessor e o obsidiado 
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Objetivos Específicos – Estabelecer relação entre obsessão e enfermidades mentais. 
Referência Bibliográfica -  
1 – O LIVRO DOS ESPÍRITOS, Introdução XV 
2 – O LIVRO DOS MÉDIUNS, Cap. XXIII, Item 257, 6ª. pergunta 
3 – REFORMADOR, Enfermidades Espirituais, Marta A. Moura - Junho 2004, Ano 122, No. 2, 103 
4 – ENCONTRO MARCADO, Francisco C. Xavier, Espírito Emmanuel, Cap 33, Tema – Espíritos Obsessores 
5 – NO MUNDO MAIOR, Francisco Cândido Xavier, Espírito André Luiz, Cap 16 – Alienados mentais 
6 – SEARA DOS MÉDIUNS, Francisco Cândido Xavier,  Espírito Emmanuel, Item Obsessão e cura. 
7 – REVISTA ESPÍRITA, ANO 1862, Ano V, Abril, número 04, Item Epidemia demoníaca na Sabóia. 
 
 
 
Objetivos Específicos – Identificar os meios de prevenir a obsessão. /Explicar o processo da desobsessão. 
Referência Bibliográfica -  
1 – A GENESE, Cap XIV, Item 46. 
2 – O LIVRO DOS ESPÍRITOS, Questão 469 
3 – ENCONTRO MARCADO, Espírito Emmanuel, Item 56 Cura da obsessão 
4 – OBSESSÃO E DESOBSESSÃO, Suely Caldas Schubert, Quarta Parte – Caps. 1 – Profilaxia das Obsessões. 
5 – DESOBSESSÃO, Francisco C. Xavier,  Esp. André Luiz, Item – Um Livro Diferente, Item – Desobsessão. 
6 – ________________________, Cap 64 – Benefícios da Desobsessão. 
7 – ENCONTRO MARCADO, Francisco Cândido Xavier,  Espírito Emmanuel, Item 56 – Na cura da obsessão. 
8 – MISSIONÁRIOS DA LUZ, Francisco Cândido Xavier, Cap 18 – Obsessão. 
9 – REVISTA ESPÍRITA, 1858, Item Obsediados e Subjugados. 
 

 
 
 
Objetivos Específicos – Estabelecer a diferença entre sono e sonho. /Justificar a importância do sono, do ponto de 
vista espírita. 
Referência Bibliográfica -  
1 – O EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO, Cap. XXVIII, Item 38. 
2 – O LIVRO DOS ESPÍRITOS, Questões 401, 402, 403, 407, 409, 414, 415. 
3 – A MORTE E SEU MISTÉRIO, Camille Flammarion, Vol I, Cap. IX 
4 – HÁ DOIS MIL ANOS, Francisco Cândido Xavier,  Espírito Emmanuel, Primeira Parte, Cap I – Dois Amigos. 
5 – MISSIONÁRIOS DA LUZ, Francisco Cândido Xavier, Espírito André Luiz, Cap 8 – No plano dos sonhos. 
6 – NOS DOMÍNIOS DA MEDIUNIDADE, Francisco C. Xavier, Esp André Luiz, Cap. 20 – Mediunidade de 
Oração 
 
 
 
Objetivos Específicos – Explicar os fenômenos de letargia e catalepsia, do ponto de vista espírita, estabelecendo a 
diferença entre ambos. 
Referência Bibliográfica -  
1 – A GENESE, Cap XIV, Itens 29,30. 
2 – _________, Cap. XV, Itens 37, 38 
3 – O LIVRO DOS ESPÍRITOS, Questões 422, 422-a, 423, 424. 
4 – RECORDAÇÕES DA MEDIUNIDADE – Yvonne Pereira, Cap. 2 – Faculdade Nativa. 

MÓDULO VII – Fenômenos da Emancipação da Alma 

Roteiro 3 – Obsessão e enfermidades mentais 

Roteiro 4 – Desobsessão 

Roteiro 1 – O sono e os sonhos 

Roteiro 2 – Letargia e catalepsia 
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Objetivos Específicos – Explicar o que é sonambulismo. /Estabelecer a diferença entre êxtase e sonambulismo. 
/Caracterizar a fenômeno de vista dupla. 
Referência Bibliográfica -  
1 – O LIVRO DOS ESPÍRITOS, Questões, 425, 439, 442, 447, 455. 
2 – NO INVISÍVEL, Leon Denis, Cap XII. 
3 – A MORTE E SEU MISTÉRIO, Camille Flammarion, Vol I, Cap. VIII 
4 – REVISTA ESPÍRITA, Ano 1858, Ano I, número 11, Item – Independência Sonambúlica. 
 

 
 
 
 
Objetivos Específicos – Conceituar religião, religião natural e religião revelada. /Identificar as principais 
características da experiência religiosa humana. 
Referência Bibliográfica -  
1 – O EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO, Cap. XIX, Item 6. 
2 – A GENESE, Cap I, Itens 7, 8, 9, 10, 24 
3 – O LIVRO DOS ESPÍRITOS, Questões 652, 669. 
4 – OBRAS PÓSTUMAS, Segunda Parte, Item – Futuro do espiritismo. 
5 – A CAMINHO DA LUZ, Francisco Cândido Xavier, Espírito  Emmanuel, Cap IX – As primeiras organizações 
religiosas. 
6 – O CONSOLADOR, Francisco Cândido Xavier, , Espírito Emmanuel, Questões 260, 296. 
7 – EMMANUEL, Francisco Cândido Xavier, Espírito Emmanuel, Cap IV, Item – A experiência que fracassaria. 
8 – ___________________________________, Item – Sublime legado. 
9 – ___________________________________,Item – Religião e religiões. 
10 – ENCICLOPÉDIA MIRADOR INTERNACIONAL, Encyclopaedia Britannica do Brasil e Companhia 
Melhoramentos de São Paulo, 1995, Volume 17. 
 
 
 
 
Objetivos Específicos – Esclarecer por que a idéia politeísta fez parte da evolução do pensamento religioso. 
/Identificar as tradições religiosas do politeísmo 
Referência Bibliográfica -  
1 – O CÉU E O INFERNO, Primeira Parte, Cap I, Item 12 
2 – A GENESE, Cap II, Item 17 
3 – O LIVRO DOS ESPÍRITOS, Questões 667, 668 
4 – DEPOIS DA MORTE, Leon Denis, Parte Primeira, Cap II – A Índia 
5 – ENCICLOPÉDIA BARSA, Volume 7 -  Item Hinduísmo e Bramanismo. 
6 – _____________________, Volume 13 -  Item Taoísmo. 
7 – A CAMINHO DA LUZ, Francisco Cândido Xavier, Espírito Emmanuel, Cap IV, Item – O politeísmo 
simbólico. 
8 – ____________________________________, Cap V, Item – Organização Indu. 
9 – ____________________________________, Cap VIII, Item – Confúcio e Lao-Tsé. 
10 – EMMANUEL, Francisco C Xavier, Espírito Emmanuel, Cap II, Item – As tradições religiosas. 
11 – _____________________________________________, Cap XV, Item – O antropomorfismo. 
 

MÓDULO VIII – A Evolução do Pensamento Religioso 

Roteiro 3 – Sonambulismo, êxtase e dupla vista 

Roteiro 1 – A base religiosa da humanidade 

Roteiro 2 – Politeísmo 
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Objetivos Específicos – Identificar a missão de Moisés. / Justificar a origem divina do decálogo. 
Referência Bibliográfica -  
1 – O EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO, Cap I, Itens 2, 9 
2 – A GENESE, Cap I, Item 10, 21 
3 – A CAMINHO DA LUZ, Francisco Cândido Xavier, Espírito André Luiz, Cap VII, Itens – Israel e O 
monoteísmo. 
4 – EMMANUEL, Francisco Cândido Xavier, Espírito Emmanuel, Cap II, Item – A Lei Moisaica. 
5 – REVISTA ESPÍRITA, Ano 1861, mês setembro, número 09, Item Dissertações e ensinos espíritas. 
  
 
 
Objetivos Específicos – Apresentar a concepção espírita de Jesus. /Identificar a essência dos ensinamentos contidos 
no Evangelho. 
Referência Bibliográfica -  
1 – O EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO, Cap I, Itens 3, 4 
2 – _______________________________________, Cap. XV, Item 5 
3 – O LIVRO DOS ESPÍRITOS, Questão 625 
4 – A BIBLIA, Evangelho segundo Mateus, 22: 37-40 
5 – BOA NOVA, Francisco Cândido Xavier,  Espírito Humberto de Campos, Cap 4 – A Família Zebedeu. 
6 –  A CAMINHO DA LUZ, Francisco Cândido Xavier, Espírito Emmanuel,  Introdução 
7 – O CONSOLADOR, Francisco Cândido Xavier, Espírito Emmanuel, Questão 283 
8 – EMMANUEL, Francisco Cândido Xavier, Espírito Emmanuel, Cap II, Itens : A Ascendência do Evangelho, e O 

evangelho e o futuro. 
 
 
 
 
Objetivos Específicos – Citar as principais características de uma revelação. /Analisar o caráter da revelação 
espírita. 
Referência Bibliográfica -  
1 – O EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO, Introdução, Item II 
2 – A GENESE, Cap I, Itens 1,2,3,7,8,10,12,13,20,21,22,23,45,55. 
 
 
 
 
Objetivos Específicos – Explicar porque o Espiritismo é o consolador prometido por Jesus. /Identificar a 
abrangência do Espiritismo. 
Referência Bibliográfica -  
1 – O EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO, Prefácio 
2 – _______________________________________, Cap VI, Item 3, 4, 5 
3 – O LIVRO DOS ESPÍRITOS, Conclusão , Item V. 
4 – OBRAS PÓSTUMAS, Credo Espírita, Preâmbulo 
5 – A BÍBLIA, O Evangelho segundo São João, 14: 15-17 e 26. 
6 – DEPOIS DA MORTE, Quinta Parte, Cap LV – Questões Sociais 
7 – O CONSOLADOR, Francisco Cândido Xavier,  Espírito Emmanuel, Questões 352, 353 
 

Roteiro 3 – Moisés e o Decálogo 

Roteiro 4 – Jesus e o Evangelho 

Roteiro 6 – Espiritismo : O Consolador prometido por Jesus 

Roteiro 5 – A revelação espírita 
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Objetivos Específicos – Conceituar Movimento Espírita, dando o seu objetivo. /Estabelecer a diferença entre 
Movimento Espírita e Doutrina Espírita. 
Referência Bibliográfica -  
1 – OBRAS PÓSTUMAS, Segunda Parte, Projeto - 1868 
2 – __________________, Constituição do Espiritismo, Item II 
3 – CONHEÇA O ESPIRITISMO,UMA NOVA ERA PARA A HUMANIDADE. Documento aprovado pelo 

Conselho Federativo Nacional (em 1996) e pelo Conselho Espírita Internacional (em 1998). 
4 – Apostila Movimento Espírita, FEB, 1996 
5 – O CONSOLADOR, Francisco Cândido Xavier, Espírito Emmanuel, Questões 362, 363. 
 
 
 
 
Objetivos Específicos – Conceituar Centro Espírita. /Refletir sobre seus objetivos. /Enumerar as atividades básicas 
do Centro Espírita. 
Referência Bibliográfica -  
1 – O LIVRO DOS MÉDIUS, Cap XXIX, Itens 324, 330, 331, 333, 334, 335, 339, 341. 
2 – DIVULGUE O ESPIRITISMO,UMA NOVA ERA PARA A HUMANIDADE. Documento aprovado pelo 

Conselho Federativo Nacional (em 1996) e pelo Conselho Espírita Internacional. 
3 – ORIENTAÇÃO AO CENTRO ESPÍRITA, Conselho Federativo Nacional, FEB, 2004, Itens I a XII 
4 – O REFORMADOR, Nos Centros Espíritas, Alberto Nogueira Gama, v. 98, n 1817, agosto 1980. 
5 – ESTUDE E VIVA, Francisco Cândido Xavier e Waldo Vieira, Espíritos André Luiz e Emmanuel, Cap 39 – A 
missão do tempo espírita. 
 
 
 
 
 
Objetivos Específicos – Conceituar trabalho federativo ou de unificação do Movimento Espírita. /Identificar suas 
diretrizes. / Explicar como se estrutura este trabalho. 
Referência Bibliográfica -  
1 – O LIVRO DOS MÉDIUNS Cap XXIX, Item 334. 
2 – OBRAS PÓSTUMAS, Segunda Parte, Itens IV e VI 
3 – DIVULGUE O ESPIRITISMO,UMA NOVA ERA PARA A HUMANIDADE. Documento aprovado pelo 

Conselho Federativo Nacional (em 1996) e pelo Conselho Espírita Internacional. 
4 – MOVIMENTO ESPÍRITA, FEB, 1996, Itens 4.3, 4.31, 4.3.2, 4.3.4.2.2 
5 – BRASIL, CORAÇÃO DO MUNDO, PÁTRIA DO EVANGELHO, Francisco Cândido Xavier, Espírito 

Humberto Castelo Branco, Prefácio de Emmanuel. 
 

MÓDULO IX – Movimento Espírita e Unificação 

Roteiro 1 – Movimento Espírita : conceito e objetivo 

Roteiro 3 – O trabalho federativo e de unificação do Movimento Espírita : conceitos, diretrizes e 
estrutura 

Roteiro 2 – O Centro Espírita : conceitos, objetivos e atividades básicas 


