Calendario de L
Eventos Espiritas o

CASA DE JESUS

10/11 (terca) - Reuniao da Comissao Gestora do
NEES - Casa de Jesus — 19h as 21h.
22/11(domingo) - Reuniao do DIJE - Casa de
Jesus- 17h as 19h.

15/11 (domingo) - Curso A esséncia do
relacionamento conjugal - Casa de Jesus -
09h30 as 11h30.

25/11 (quarta) - Estudos Casa de Jesus
(encerramento das aulas)

26/11 (quinta) - Estudos Casa de Jesus
(encerramento das aulas)

28/11 (sabado) - Reuniao da Diretoria Executiva
do CECJ - Casa de Jesus - 14h as 16h

30/11 (segunda) - Estudos Casa de Jesus
(encerramento das aulas)

EVENTOS REGIONAIS - 132 URE

21 e 22/11 (sabado e domingo)

Encontrao da familia - Local: Lar Fabiano de
Cristo- Itajai - 09h as 17h

29/11 (domingo) - ERTE Encontro Regional de
Tarefeiros Espiritas. Local: Lar Fabiano de
Cristo - Itajai - 09h as 17h

EVENTOS ESTADUAIS

14/11 (sabado): Férum das Entidades Espiritas
Filiadas

28/11 (sabado): Reunido Diretoria FEC -
Avaliagdao/Planejamento/Confraternizagao
Floriandpolis - 9h as 17h.

% Constelacao Familiar

A familia como um mecanismo de
desenvolvimento espiritual
e moral do ser humano.

Apds seis encontros e momentos enriquecedores, encerramos em outubro a série de estudos sobre o livro
Constelagao Familiar de Joanna de Angelis, psicografia de Divaldo.

Coroando este trabalho, teremos 0 ENCONTRAO DA FAMILIA, que seré realizado nos dias 21 e 22 de novembro,
no Lar Fabiano de Cristo em Itajai. Uma oportunidade para pais e filhos, aprenderem brincando com muita
descontragao, partilhando o pao espiritual e material com outras familias espiritas.

Maiores informag6es com a equipe do DIJ — Evangelizagao e nos murais de aviso.

Um grupo de convivéncia, gerando seguranga emocional para a familia espirita.

IMPORTANTE: Nao é necessario ter participado dos encontros anteriores para participar do Encontrao.

Toda familia é bem vinda.

% A Esséncia do Relacionamento Conjugal

Aconteceu no dia 25/10 na Casa de Jesus mais uma edigao do curso: ‘A Esséncia do Relaciona-
mento Conjugal”. O curso proporcionou aos participantes um olhar clinico acerca do exercicio e
papel dos conjuges dentro do laboratério familiar. Compreender as diferencgas, primar pela harmo-
nia, agir com responsabilidade e estar preparado para entender e conduzir com sabedoria todas as
fases oferecidas na jornada da vida conjugal é prova que requer sensibilidade e compreensao para
aquilo que Deus espera de cada um de nés como marido e esposa.

Os préximos encontros acontecerao nos domingos dias: 15/11 e 13/12 no periodo da manha das
9h30 as 11h30. O modulo 04 que ocorrera no dia 22/11 e tratara dos seguintes temas:

a) O relacionamento intimo e a sexualidade;

b) Nao separe o homem o que Deus uniu e

¢) Infidelidade conjugal e Divércio.

Todos os temas sao complexos, extremamente importantes e que pela dificuldade de compreen-
sSa0 causam prejuizos inumeros ao projeto conjugal-familiar e reencarnatério.

Nao é preciso ter comparecido nos encontros anteriores, ficando o convite para todos aqueles
que almejam a harmonia, a paz e a felicidade do relacionamento conjugal.

% Acontecimentos espiritas mais
importantes ocorridos em Novembro

1°/11/1918: Euripedes Barsanulfo, o “Apdstolo do Triangulo Mineiro”, desencarna.
05/11/1839: William Stainton Moses, pastor protestante mais tarde convertido ao Espiritismo,

escritor espirita, nasce em Lincolnshire, Inglaterra. A FEB publica seu livro “Ensinos Espiritualistas”.

06/11/1835: Nascimento de César Lombroso, criminalista e observador espirita.
10/11/1923: Nascimento do médium Joao Nunes Maia.
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> Dia das Criancas

11/11/1983: O médium Divaldo Pereira Franco psicografa mensagem de Ernesto Bozzano em

Voluntarios da Casa de
Jesus prepararam uma festa
para comemorar o Dia das
Criangas no Nucleo Espirita
Erna Schmidt (NEES), em
Camboriu. A evangelizagao
ganhou espago através de
atividades ludicas, que
incluiram teatro e contagao de
histérias. Mais de 100 meni-
nos e meninas participaram
das atividades, que termi-
naram com um delicioso
lanche.

Todas as criangas levaram
para casa uma lembranca
repleta de gostosuras, e novas

italiano, em Milao, Italia.

12/11/1936: Abertura do 9° Congresso Brasileiro de Esperanto, de 12 a 17, com a participagao de
Ismael Gomes Braga e Carlos Imbassahy.

14/11/1849: As irmas Fox realizaram as primeiras demonstragoes publicas de suas faculdades
mediunicas no Corinthian Hall, em Rochester.

14/11/1876: Nasce, na cidade de Conde, Bahia, Manoel Philomeno de Miranda. Divaldo Pereira
Franco tem psicografado diversos livros desse Espirito.

15/11/1939: Tem inicio o 1° Congresso Brasileiro de Jornalistas Espiritas, no Rio de Janeiro.
20/11/1919: O marechal Francisco Raimundo Ewerton Quadros desencarna. Foi o primeiro presi-
dente de Federagao Espirita Brasileira.

23/11/1795: Nasce Amélie Gabrielle Boudet, a qual viria a ser esposa de Allan Kardec.
23/11/1904: Descoberto em Hydesville, EUA o esqueleto do mascate assassinado na casa da
familia Fox, autor das comunicagoes em 30 e 31/03/1848.

24/11/1871: O jornal “The Times” publicou relatério sobre uma sessao espirita com Kate Fox e
Daniel Dunglas Home.

28/11/1889: Agostinho Pereira de Souza, fundador e primeiro Presidente do Hospital Espirita Pedro
de Alcantara, para doentes mentais, no Rio de Janeiro (RJ), nasce no Porto, Portugal.
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lics 29/11/1982: Edgard Armond, ligado a Federagao Espirita do Estado de Sao Paulo, desencarna.
icoes de amor.

Minha Vida na Outra Vida

Autor: Jenny Cockell

% Dicas de Leitura ¥

Lentulus - F'ncarnacoes de F'mmanuel

Autor: Pedro de Campos

Baseado em fatos reais, 'Minha Vida na Outra Vida'
conta a histéria de Jenny, uma mulher do interior dos
Estados Unidos, que vive nos dias de hoje e tem
visoes, sonhos e lembrangas de sua ultima encar-
nagao, como Mary, uma mulher irlandesa que faleceu
na década de 1930.

Ainda crianga, Jenny Cockell, autora e personagem

PEDRO DE CAMPOS

Nao foram poucos os contatos meditnicos feitos com o
médium Chico Xavier que o informaram sobre o fato de Emma-
nuel, seu mentor, ter vivido na Roma Antiga, em épocas distintas,
movimentando dois personagens ilustres da familia dos Lentulus. VQUIRIC

Casa de Jesus

Tabela de Horarios Casa de Jesus
na Internet

LENTULUS

Doutrinas e Passes Evangelho no Lar Estudo Introdutério

SITE: www.casadejesus.org.br

'H
Segundo esses contatos, a primeira personalidade teria sido et | principal, ja sonhava com lugares e pessoas de um  EE/UTTRE R Segur_mda_l-fejra (18NS e 20n Quarta-feira - 8h Quf""ta_'fe-"a__ZOh S IDESARE N A SADE ans
consul da Republica, na época de Cicero, quando se chamara - - - . Terca-feira-15h30 Quinta-feira - 14h
Publio Corelius Lentulus S tricio. ilust hefe d R ﬁ outro tempo, e era preciso compreender os aconteci- 04 id Quinta-feira - 15h30 Esperanto Sabado - 16h Estudo de O Livro dos Espiritos
ublio ~0ff;e lléS 'I'en u USR Ura,Apa rICIOd lustre el'dc ; e da ol () mentos de sua vida no passado para seguir com sua " Séabado - 18h Sabado - 14h _ _ Sequnda-feira - 14h
c%njurac;abq © atF', ',T;;.' e:j] orlna. se%un a personaica Zte?a ';gt_. ", vida atual em paz. As visGes e sonhos levaram-naa % Domingo - 8h30 Estudo Si izado d ESt“d°|ﬁ'Stemat'ﬁad°S° - Quarta-feira - 15h/20h
sido seu bisneto, Publio Lentulus, senador romano que se deslo- “ pesquisar o préprio passado e a reencontrar os filhos Atendimento Fraterno studo Sistematizado da vangelho Segundo o Espiritismo

Quarta-feira - 8h40/18h30

Doutrina Espirita (ESDE)
Sébado - 16h

Quarta-feira - 18h30/20h
Quinta-feira - 14h
Séabado - 16h

cou para a Palestina, na época de Poncio Pilatos, e ali conheceu & & r ) o
Jesus em circunstancias especiais, além de ter escrito uma carta ' -
com informagdes importantes sobre a personalidade e a fisiono-

mia de Jesus.

Evangelizagao para jovens e criangas
Segunda-feira - 20h (3 a 10 anos)
Sabado-18h (11 a 16 anos

Sébado -18h (17 a 21 anos

da existéncia anterior, agora idosos. E uma licdo de
amor que traz a légica da reencarnagao de maneira
clara e simples. E faz pensar.

Segunda-feira - 18h30
Terga-feira - 14h
Quinta-feira - 14h
Séabado - 16h




< Editorial 3

A verdadeira vida

A celebragao de Finados, neste més de novembro,
lembra-nos da importancia de falarmos sobre a
morte. O momento em que um espirito que nos é
caro retorna a patria espiritual, finda sua trajetéria
nesta reencarnagao, ainda é para a maioria de nés
de imenso sofrimento. Associamos, na maioria das
vezes, a morte do corpo fisico a perda e a separagao
definitiva.

Tal sensacgao é inerente a nossa condigao espi-
ritual. Mas a Doutrina Espirita vem nos ensinar que a
morte nada mais é do que a volta para nossa verda-
deira vida. Somos todos espiritos imortais, tempo-
rariamente estagiando na matéria densa da Terra. E
para o mundo espiritual retornaremos quando for
chegada a hora.

0 entendimento da continuidade da vida apés
deixarmos o corpo fisico esta entre as mais confor-
tadoras licdes que o Consolador nos traz. E nesse
contexto que devemos nos esforgar para entender a
morte como uma etapa de nossa vida espiritual.
Precisamos morrer para renascermos novamente,
em busca de novas experiéncias para progredir.

Por isso é importante saber honrar nossos
mortos. Nao através das lagrimas, mas da oragao
sincera. O espirito Leao Tostoi, no livro Ressurreigao
e Vida, psicografado por Yvone Pereira, relata o
sonho de uma mae que havia perdido sua filha aos
trés anos de idade, e que nao se conformava com a
saudade.

A mulher, que chorava dia e noite a falta da
menina, sonhou que ela estava em uma festa
rodeada por anjos, mas que nao podia divertir-se.
Tinha as asinhas molhadas pelas lagrimas da mae,
que Ihe pesavam muito e nao lhe permitiam voar.
“Tanto choras e blasfemas contra Deus, por minha
causa, que me prendes ao teu lado, pela compaixao
que me inspiras com tua magoa demasiada e teu
desespero”.

A analogia do anjo com as asas molhadas vem
nos lembrar o quanto nossa revolta e nossa incon-
formidade com a partida daqueles que amamos
para o mundo espiritual pode atrapalha-los em seu
progresso. As lagrimas de desespero que nos
afligem, afligem também aos espiritos, que tudo
veem e sentem com muita clareza.

Que possamos, sob a luz da Doutrina Espirita, nos
entregarmos a uma saudade saudavel daqueles que
partiram antes de nés. Para que tenhamos a possibi-
lidade de, com serenidade e equilibrio, emanar bons
fluidos através de nossas oragdes e nos aproxima-
rmos de nossos queridos pela forga viva do bom
pensamento.

Nadir Dalla Nora, presidente da Casa de Jesus
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CONHECIMENTO SEM DISTANCIAS

% A Morte % :

A morte é uma simples mudanca de estado, a destruicao de uma forma fragil que ja nao proporciona a vida as
condi¢Oes necessarias ao seu funcionamento e a sua evolugao.

Para além da campa, abre-se uma nova fase de existéncia. O Espirito, debaixo da sua forma fluidica, imponderavel,
prepara-se para novas reencarnagoes; acha no seu estado mental os frutos da existéncia que findou.

Por toda parte se encontra a vida. A Natureza inteira mostra-nos, no seu maravilhoso panorama, a renovagao perpé-
tua de todas as coisas. Em parte alguma ha a morte, como, em geral, é considerada entre nés; em parte alguma ha o
aniquilamento; nenhum ente pode perecer no seu principio de vida, na sua unidade consciente.

0 Universo transbhorda de vida fisica e psiquica. Por toda parte o imenso formigar dos seres, a elaboragao de almas
que, quando escapam as demoradas e obscuras preparagoes da matéria, é para prosseguirem, nas etapas da luz, a
sua ascensao magnifica.

A vida do homem é como o Sol das regides polares durante o estio. Desce devagar, baixa, vai enfraquecendo, parece
desaparecer um instante por baixo do horizonte. E o fim, na aparéncia; mas, logo depois, torna a elevar-se, para nova-
mente descrever a sua 6rbita imensa no céu.

A propria morte pode ter também a sua nobreza, a sua grandeza. Nao devemos temé-la, mas, antes, nos esforgar
por embeleza- la, preparando-se cada um constantemente para ela. Pela pesquisa e conquista da beleza moral, a
beleza do Espirito que molda o corpo e o orna com um reflexo augusto na hora das separagdes supremas.

A maneira por que cada qual sabe morrer é j4, por si mesma, uma indicagao do que para cada um de nés serd a vida
do Espago. Had como uma luz fria e pura em redor da almofada de certos leitos de morte. Rostos, até ai insignificantes,
parecem aureolados por claridades do Além. Um siléncio imponente faz-se em volta daqueles que deixaram a Terra.

Os vivos, testemunhas da morte, sentem grandes e austeros pensamentos desprenderem-se do fundo banal das
suas impressoes habituais, dando alguma beleza a sua vida interior. Ante o corpo de um inimigo, abranda toda a
animosidade, esvai- se todo o desejo de vinganga. Junto de um esquife, o perdao parece mais facil, mais imperioso o
dever. O 6dio e as mas paixdes nao resistem a esse espetaculo.

Toda morte é um parto, um renascimento; é a manifestacao de uma vida até ai latente em nés, vida invisivel da
Terra, que vai reunir-se a vida invisivel do Espago. Depois de certo tempo de perturbagao, tornamos a encontrar-nos,
além do tumulo, na plenitude das nossas faculdades e da nossa consciéncia, junto dos seres amados que comparti-
Iharam as horas tristes ou alegres da nossa existéncia terrestre.

A tumba apenas encerra o pé. Elevemos mais alto os nossos pensamentos e as nossas recordagoes, se quisermos
achar de novo o rastro das almas que nos foram caras. Nao pecais as pedras do sepulcro o segredo da vida. Os ossos
e as cinzas que |4 jazem nada sao, ficai sabendo. As almas que os animaram deixaram esses lugares, revivem em
formas mais sutis, mais apuradas.

Do seio do invisivel, aonde Ihes chegam as vossas oragdes e as comovem, elas vos seguem com a vista, vos
respondem e vos sorriem. A Revelacdo Espirita ensinar-vos-a4 a comunicar com elas, a unir os vossos sentimentos
num mesmo amor, numa esperanga inefavel.

Muitas vezes, os seres que chorais e que ides procurar no cemitério estao ao vosso lado. Vém velar por vés aqueles
que foram o amparo da vossa juventude, que vos embalaram nos bragos, os amigos, companheiros das vossas
alegrias e das vossas dores, bem como todas as formas, todos os meigos fantasmas dos seres que encontrastes no
vosso caminho, os quais participaram da vossa existéncia e levaram consigo alguma coisa de vés mesmos, da vossa
alma e do vosso coracgao.

Ao redor de vés flutua a multidao dos homens que se sumiram na morte, multidao confusa, que revive, vos chama
e mostra o caminho que tendes de percorrer.

O morte, 6 serena majestade! Tu, de quem fazem um espantalho, és para o pensador simplesmente um momento
de descanso, a transigao entre dois atos do destino, dos quais um acaba e o outro se prepara. (...)

Para a maior parte dos homens, a morte continua a ser o grande mistério, o sombrio problema que ninguém ousa
olhar de frente. Para nés, ela é a hora bendita em que o corpo cansado volve a grande Natureza para deixar a Psique,
sua prisioneira, livre passagem para a Patria Eterna. Essa patria é a Imensidade radiosa, cheia de soéis e de esferas.
()

Assim como cada uma das nossas existéncias tem o seu termo e ha de desaparecer, para dar lugar a outra vida,
assim também cada um dos mundos semeados no Espago tem de morrer, para dar lugar a outros mundos mais perfei-
tos. Dia vird em que a vida humana se extinguird no Globo esfriado. A Terra, vasta necrépole, rolara, soturna, na
amplidao silenciosa. Nada perece. Todo ser se transforma e esclarece sobre os degraus que conduzem de esfera em
esfera, de sol em sol, até Deus. Espirito imorredouro, lembra-te disto: "A morte nao existe!"

Pelo espirito Leon Denis, do livro “O problema do ser, do destino e da dor

Escala de Palestras Casa de Jesus >> Novembro........cowe

DATA DIA HORA | TEMA EXPOSITOR
01/11 | domingo 830 | Bem aventurados os que sao misericordiosos Izolema Atolini
02/11 | segunda 18:15 | Filho prodigo Rogério Borba
02/11 | segunda 20:00 | Filho prodigo Rogério Borba
03/11 terca 15:30 | Reencarnacao Luiz A. Brescovites
05/11 quinta 15:30 | Agéo ereacao Loreni Neto
07/11 sabado 18:00 | Doacdo de drgaos/transplante Lais Rothenburg
08/11 | domingo 830 | Aterapia pelos passes Nilsa Pereira
09/11 | segunda 18:15 | Espiritismo a nova era para a humanidade Claudio de Souza
09/11 | segunda 20:00 | Espiritismo a nova era para a humanidade Claudio de Souza
10/11 terca 15:30 | Perdéao incondicional Nilson Borges
12/11 quinta 15:30 | Bem aventurados os que sao misericordiosos Izolema Atolini
14/11 sabado 1800 | Preparacdo para a morte Leandro de Souza
15/11 | domingo 830 | Culpa e libertagao André Graff
16/11 | segunda 18:15 | Evangelho em nossa vida Glecy Muczfeldt
16/11 | segunda 20:00 | Evangelho em nossa vida Glecy Muczfeldt
17/17 terca 15:30 | Perdao Eliana Della Torre
19/11 quinta 15:30 | Culpa e libertacao André Graff
21/17 sdbado 18:00 | A utilizacdo de células troncos embrionérios André Graff

para fins de pesquisa cientifica a luz da Doutrina Espfrita
22/11 | domingo 8:3 Educacdo dos sentimentos: caminho pra ser feliz Jeferson Pongueroli
23/11 | segunda 18:15 | Causas do temor da morte Gerson Tavares
23/11 | segunda 20:00 | Causas do temor da morte Gerson Tavares
24/11 terca 15:30 | Morrer é voltar pra casa Lais Rothenburg
26/11 quinta 15:30 | Perddo incondicional Nilson Borges
28/11 sabado 18:00 | Anjos da guarda Sidnei Lourenco
29/11 | domingo 830 | Amor e dor Rose Nascimento
30/11 | segunda 1815 | Oevangelho aplicado na vida Fabio lop
30/11 | segunda 20:00 | Oevangelho aplicado na vida Fabio lop

% Entrevistando

% Proclamacgao da alma livre 3

Para a histéria do Brasil, no més de novembro de 1897 aconteceu a Pro-
clamacgao da Republica, quando os militares resolveram exilar D. Pedro I
que, em nome da paz e com a finalidade missionaria de evitar que uma
Unica gota de sangue dos brasileiros fosse derramada, aceitou com
humilde resignagcao sua deposicao, retornando a Portugal e levando
consigo, como lembranca desta patria, onde nasceu, um punhado de areia.

Perante muitos monarquistas, foi um ato de covardia. Mas perante o
mundo espiritual aconteceu o programado, uma vez que também o meigo
Imperador fazia parte de um projeto divino, arquitetado pelas hostes dos
Espiritos Superiores.

Quem nos informa esses acontecimentos é Humberto de Campos, no
livro “Brasil, Coracao do Mundo, Patria do Evangelho”, e aqueles que
tiverem interesse em aprofundar-se nessas questdes, sugiro a leitura
dessa obra.

O que fica bastante claro é que nds, como criaturas imortais, ao tomar-
mos consciéncia do ser que somos nao podemos mais questionar ou
responsabilizar ninguém pelas nossas agdes, sendao a nés mesmos, que
através do livre arbitrio vamos escolhendo os caminhos das existéncias.

Aqueles que ainda acreditam que tudo existe e se extingue em uma sé
encarnacgao, por certo que buscam mais na acomodacgao do que na razao
esse pensamento tao retrogrado - que até se admite quando iniciamos
nossa cami-nhada evolutiva. Mas atualmente, observando as situagoes
que se nos acontecem, seja no sentido pessoal, quando podemos optar
pelos nossos atos, seja no sentido coletivo, em que os acontecimentos se
realizam sem a nossa contribui¢ao, racionalmente podemos afirmar que
uma forga superior rege os fatos.

Allan Kardec

por Suely Caldas Schubert

0 que diria o codificador do
Espiritismo, de acordo com as
obras que publicou.

Esséncia Divina - Como o espiritismo
pode explicar aos homens, chamados
de bem, a atual situagao de desordem
do planeta, e especialmente do Brasil?

Allan Kardec - Ha duas espécies de progresso, que uma a outra se pres-
tam mutuo apoio, mas que, no entanto, ndao marcham lado a lado: o
progresso intelectual e o progresso moral. Entre os povos civilizados, o
primeiro tem recebido, no correr deste século, todos os incentivos. Por
ISS0O mesmo atingiu um grau a que ainda nao chegara antes da época
atual. Muito falta para que o segundo se ache no mesmo nivel.” (Livro dos
Espiritos, questao 785).

ED - Com a auséncia do progresso moral, sofremos as consequén-
cias, através dos atos de falta de ética, resultando em escandalos
praticados por homens publicos, gerando o egoismo, a vaidade, o
poder em desfavor da grande maioria. Como ainda pode-se acreditar
no progresso?

AK - O progresso geral € a resultante de todos os progressos individ-
uais; mas o progresso individual ndo consiste apenas no desenvolvi-
mento da inteligéncia, na aquisi¢cdo de alguns conhecimentos. Nisso
mais nao ha do que uma parte do progresso, que nao conduz necessari-
amente ao bem, pois que ha homens que usam mal do seu saber. O
progresso consiste, sobretudo, no melhoramento moral, na depuragao do (
Espirito, na extirpagdo dos maus germens que em nds existem. Esse o
verdadeiro progresso, o unico que pode garantir a felicidade ao género
humano, por ser o oposto mesmo do mal. Muito mal pode fazer o homem
de inteligéncia mais cultivada; aquele que se houver adiantado moral-
mente so o bem fara. E, pois, do interesse de todos o progresso moral da
Humanidade”. (Obras Péstumas, 385, 22 parte)

ED - Entao podemos acreditar que apesar da situagao atual de
desajuste moral, existe uma esperanca em favor do bem?

AK - 0 homem nao pode conservar-se indefinidamente na ignorancia,
porque tem de atingir a finalidade que a Providéncia lhe assinou. Ele se
instrui pela forga das coisas. As revolugées morais, como as revolugées
sociais, se infiltram nas ideias pouco a pouco; germinam durante séculos;
depois, irompem subitamente e produzem o desmoronamento do carun-
choso edificio do passado, que deixou de estar em harmonia com as
necessidades novas e com as novas aspiragées. Nessas comogoes, o
homem quase nunca percebe sendo a desordem e a confusao
momentaneas que o ferem nos seus interesses materiais. Aquele, porém,
que eleva o pensamento acima da sua propria personalidade, admira os
designios da Providéncia, que do mal faz sair o bem. Sdo a procela, a
tempestade que saneiam a atmosfera, depois de a terem agitado violen-
tamente.” (Livro dos Espiritos, questao 783).

E que forgca sera essa? Quem serd o responsavel, tanto pelas nossas
conquistas, quanto pelas nossas desditas? Por certo que somente através
da Doutrina dos Espiritos é que conheceremos racionalmente as Leis Natu-
rais que regem as criaturas e o Universo, e que nem tudo acontece conforme
a nossa pequena vontade e o nosso infimo conhecimento intelectual.

Assim, ao invés de comemorarmos a proclamagao de um governo monar-
quista para republicano, que ocorreu no estado fisico transitério, devemos e
temos que proclamar a verdadeira transformacao intima, tao decantada e
proclamada nos meios espiritas, buscando uma mensagem e um comporta-
mento melhor nas agdes tradicionais que governam as nossas existéncias,
e que se mostram equivocadas, porquanto estamos novamente em novos
corpos em um planeta que, apesar de muito lindo, por misericérdia do Cria-
dor, perante o Mundo Espiritual é de provas e expiagoes.

Busquemos no intimo a resposta que pode nos acalentar e que sabemos
ser a verdadeira. Somos Espiritos Imortais, criados para a felicidade, e cujo
progresso é responsabilidade de cada um em particular. Amores e desafetos
que nos rodeiam, nos nucleos das experiéncias familiares, sociais, profissio-
nais e religiosas, sao companheiros de jornada com os mesmos propdsitos.
Estes, oportunizam que, através das diferengas pessoais, deixemos aflorar
os sentimentos de gratidao, tolerancia, mansuetude, resignacao, paciéncia e
caridade, virtudes Unicas que permitirao alcangamos um relativo estado de
iluminacao.

por Adilson Alexandre Simas

% Saiba Mais - O que é o perispirito?

Na questao 93 de O Livro dos Espiritos, os espiritos afirmam a Allan Kardec
que um espirito é envolvido por uma substancia. O codificador, em seu comen-
tario, a chama de perispirito em referéncia ao perisperma - parte do fruto que
envolve a semente.

O perispirito, explicam ainda os espiritos, é feito do fluido universal que
circunda o planeta. Por isso, pode ser mais ou menos denso, dependendo do
grau de evolugao de cada um dos mundos. E como o intermediario entre o
espirito, propriamente dito, e o corpo fisico.

E um dos temas complexos da Doutrina Espirita, que mereceu iniUmeras
obras a lhe fazerem referéncia. Pode-se afirmar que no perispirito estao
impressas, pelo espirito, as caracteristicas fisicas necessarias nesta reencar-
nagao - inclusive doencgas futuras. Isto porque é no perispirito que estao
latentes as consequéncias de nossas falhas, nesta existéncia e nas anteriores
também.

Em Obras Pdstumas, Allan Kardec nos explica, ainda, que o perispirito
desempenha importante papel em todos os fendmenos psicoldgicos e, até
certo ponto, nos fenémenos fisioldgicos e patoldgicos também.

E importante considerar que o perispirito “nao se acha encerrado nos limites
do corpo, como numa caixa. Pela sua natureza fluidica, ele é expansivel, irradia
para o exterior e forma, em torno do corpo, uma espécie de atmosfera que o
pensamento e a for¢ga da vontade podem dilatar mais ou menos”. Essa proprie-
dade é chamada expansibilidade, e “permite que as pessoas se comuniquem
entre si e permutem, a revelia, impressodes, sentimentos e até pensamentos”.

Por fim, “é por meio do perispirito que os Espiritos atuam sobre a matéria
inerte e produzem os diversos fendmenos mediunicos”, nos explica Kardec.
Através do perispirito, os espiritos desencarnados podem nos transmitir bons
ou maus pensamentos, e até mesmo produzir as obsessoes.

A morte nao é nada. Que meu nome seja pronunciado

Eu somente passei como sempre foi,
para o outro lado do Caminho. sem énfase de nenhum tipo.
Eu sou eu, vocés sao voceés. Sem nenhum trago de sombra
0 que eu era para vocés, ou tristeza.
eu continuarei sendo. A vida significa tudo
Me deem o nome o0 que ela sempre significou,
que vocés sempre me deram, o fio nao foi cortado.
falem comigo Porque eu estaria fora
como vocés sempre fizeram. de seus pensamentos,
Vocés continuam vivendo agora que estou apenas fora
no mundo das criaturas, de suas vistas?
eu estou vivendo Eu nao estou longe,
no mundo do Criador. apenas estou
Nao utilizem um tom solene do outro lado do Caminho.
ou triste, continuem a rir Vocé que ai ficou, siga em frente,

a vida continua, linda e bela ,)

como sempre foi.

daquilo que nés fazia rir juntos.
Rezem, sorriam, pensem em mim.
Rezem por mim.

Santo Agostinho



