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JOVENS, VAMOS O EVANGELHO SEGUNDO APRENDENDO
PASSAR O CARNAVAL O ESPIRITISMO E O A CARIDADE
NA CONJESC? NOVO TESTAMENTO ESPIRITUAL
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O Cristo foi o iniciador da moral mais pura, a mais
sublime; a moral evangélica cristd, que deve renovar o
mundo, aproximar os homens e os tornar a todos irmdos; a
moral que deve fazer jorrar de todos os coragbes humanos a
caridade, o amor do préximo; que deve criar entre todos os
homens uma solidariedade comum; enfim, uma moral que
deve transformar a Terra e dela fazer uma morada para
Espiritos superiores aos que hoje a habitam. [...] Revista
Espirita 1861/Ensinos e Dissertagdes Espiritas A LEI DE
MOISES E A LEI DO CRISTO (Comunicagdo obtida pelo
Sr.R.., de Mulhouse)

Sendo Jesus o precursor do ensinamento moral
para a humanidade, o espiritismo veio clarear,
trazer luz a esses ensinamentos, explicando passo a
passo, item por item os ensinamentos do Mestre.
Ele mesmo ja disse ao seu tempo, que o Pai manda-
ria um novo consolador, um novo sistema para
entendermos, apreendermos o processo pelo qual
necessitamos a fim de evoluirmos na integralidade.

O Espiritismo, sob a orienta¢do e condugido dos
Espiritos de luz e do préprio Cristo, é esse consola-
dor prometido. Kardec com a codificagdo, dd base
para o entendimento da intera¢gio com o mundo
espiritual. Dentre as obras basicas, destacamos aqui
O Evangelho Segundo o Espiritismo.

Esta obra sublime, terceira da codificacdo, neste
ano completa 160 anos do seu langamento, traz os

principais ensinamentos de moral exemplificados
por Jesus. Kardec selecionou cuidadosamente pas-
sagens dos ensinamentos do Mestre, aqueles itens
que mais necessitamos para avan¢armos na cami-
nhada evolutiva e, explica detalhadamente para que
em nosso atual estagio de desenvolvimento, tenha-
mosa compreensao necessaria para promovermos a
mudanga intima.

O Jornal Esséncia Divina de abril homenageia
esta bela obra da codificagdo espirita, trazendo
diversas informagdes em forma de artigos, para
clarear ainda mais o valor do Evangelho em nossa
vida.

O artigo de capa “Ha 160 anos com as vozes do
céu, O Evangelho Segundo o Espiritismo’, na pagina
03, apresenta a estrutura didatica usada por Kardec,
na disposi¢ao dos assuntos abordados. Um itinerd-
rio damoral crista.

Na pagina 04, o artigo “Eu o Centro do Mundo”
nos leva a refletir sobre nossa posi¢ao em relagdo as
nossas atitudes. A necessidade de vigilancia, da
reforma interior para chegarmos a perfeigao relati-
va.

“O Espiritismo e a satude mental” (pag.05) nos
alerta sobre o cuidado com nosso progresso espiri-
tual. Também vamos encontrar nesse artigo infor-
magoées extraidas de O Evangelho Segundo o Espiri-
tismo, que nos ajudam a esclarecer aspectos desen-

Escala de palestras de abril de 2024

*Podera haver troca de palestrantes/temas sem aviso prévio.

Data Dia Hora Tema Expositor(a)
01/04 Segunda 20:00 Definigdo da Doutrina Espirita Francisco Xavier Ayroso s Espirita de Joinville/S¢
02/04 Terca 15:30 Jesus Andrietta Viviani
04/04 Quinta 15:30 Oragéo e paciéncia Loreni O Netto
06/04 Sabado 18:00 Herdeiros da Terra Fabiana Tobias
07/04 Domingo 08:30 O poder das palavras Maristela Rogget
08/04 Segunda 20:00 Leon Denis — A Ciéncia Espirita Rogério Rossol
09/04 Terca 15:30 Familia e Evangelho Elaine Raymundo
11/04 Quinta 15:30 O ponto de vista Mario L. Schmidt
CE Bezerra de Menezes ~ Baln Cambaorii/SC
13/04 Sabado 18:00 Allan Kardec — O bom senso reencarnado Sidney Lourenco & asa - Florianspolis/s¢
14/04 Domingo  08:30 O que queres que eu faga? Dirce Penteado «c& Allan Kardec - Iajai/sc
15/04 Segunda 20:00 Pensamento e vida Maury Viviani
16/04 Terca 15:30 Bem aventurados os pobres de espirito Magali Graff  ce jesus Nusareno
18/04 Quinta 15:30 Vida conjugal — nas fronteiras do eu Claudio de Souza
20/04 Sabado 18:00 Jesus Andrietta Viviani
21/04 Domingo  08:30 Jesus e seus milagres Dirceu Gomes ' ¢ ndré Luiz - Ponta Grossa/PR
22/04 Segunda 20:00 Oragao e paciéncia Loreni O Netto
23/04 Terca 15:30 Gratiddo Wilma Arcari
25/04 Quinta 15:30 Oragao Solange Gadotti
27/04 Sébado 18:00 Que Reino é este Roze Nascimento
CE Bezerra de Menezes - Baln Camborii/SC
28/04 Domingoe  08:30 Ninguém pode ver o Reino de Deus senédo nascer  Rita de Céssia Cordeiro
de novo CE Fé, Amor E Caridade - Blumenan/SC
29/04 Segunda 20:00 Jesus na casa de Zaqueu Luiz Miller g andré Luiz - doinville/sc
30/04 Terca 15:30 Evangelho no lar Gilberto Alves da Silva ¢z injo da Guarda - iajai/se

cadeantes de certas doengas.

Ainda na pagina 05, temos um lindo relato da
juventude espirita da Casa de Jesus, que participou
da CONJESC - Conferéncia de Jovens Espiritas na
cidade de Concdrdia. Uma verdadeira sementeira
debeleza e vontade de fazer um mundo melhor.

Na pégina 06, “O Evangelho Segundo o Espiri-
tismo e o Novo Testamento” o artigo que nos leva
aos primoérdios do Espiritismo e traz claridade
sobre a proposta moral desta obra espirita que aqui
¢ homenageada. Fazendo referéncia ao Novo Testa-
mento o autor nos motiva ao estudo detalhado da
obra.

Com o artigo “Aprendendo a Caridade Espiri-
tual” (pag. 07), levamos nossa reflexdo para o
entendimento real da caridade como ensinou Jesus
- a caridade espiritual, fazendo com que nossas
atitudes se estendam ao campo dos sentimentos.

Na contracapa o jornal fecha com uma ativida-
de de entretenimento sobre o Evangelho Segundo o
Espiritismo.

Enfim, vale a pena ler, estudar e refletir, pois
essa obra mesmo com seus 160 anos de langamento
continuaatual.

Boaleitura!

Ivanete Franzon Marsango
Presidente do C.E. Casa de Jesus
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Datas Espiritas
de Abril

01/04/1858—-Fundagido da Sociedade Estudos
Espiritas, por Allan Kardec, sendo que no ano de
1918 reencarnagdo de José Martins Peralva
Sobrinho;

02/04/1810-Reencarna¢do de Francisco Candido
Xavier, recebeu o Prémio Nobel da Paz de 1981 e em
2012 foi eleito “O maior brasileiro de todos os
tempos”.

04/04/1919-Desencarnagdo de William Crookes;
10/04/1901-Desencarnagdo de Pierre-Gaetan Ley-
marie;

11/04/1900-Desencarnacao de Adolfo Bezerra de
Menezes Cavalcanti - O espirito Ismael determinou:
"Desceras as lutas terrestres, tendo por objetivo
concentrar as nossas energias no pais do Cruzeiro
(-..)ndo sera menor a compensagao do Senhor, que € o
caminho, a verdade e a vida."
12/04/1829-Reencarnagdo de Antonio Luis Sayéo; e
em 1927-Desencarnagio de Leon Denis;
13/04/1984-Desencarnagdo de Clovis Tavares;
13/04/1868-Reencarnacdo de Gustave Geley;
13/04/1870-Reencarnacdo de Leopoldo Cirne;
13/04/1916-Reencarnacdo de Juvanir Borges de
Souza;

13/04/1931-Desencarnagdo de Jean Meyer;
14/04/1880-Reencarnagdo de Casimiro Cunha;
14/04/1917-Desencarnacdo de Ludwik Lejzer
Zamenbhof;

18/04/1857-Lancamento de “O Livro dos Espi-
ritos”, tendo Girdo destacado que o Brasil é o maior
contingente ativo do espiritismo, e através de Chico
Xavier, o crescimento da Doutrina foi melhor, pois
desenvolveu a psicografia de forma especial para os
Espiritos auxiliares. E o presidente Jair Bolsonaro
sancionou a Lei 14.354 de 2022, que institui o Dia
Nacional do Espiritismo pois conforme o IBGE, o
Brasil tem cerca de 4 milhdes de pessoas que se
declararam espiritas, além de 40 milhdes de
simpatizantes.

19/04/1862-Reencarnagio de Inacio Bittencourt;
22/04/1904-Desencarnacio de Florence Cook;
24/04/1984-Desencarnacio de Deolindo Amorim,;
24/04/1945-Fundag¢ao da FEC. Mar¢o, em Curitiba,
ocorreu um Congresso Espirita, cujo objetivo era
promover a Unificagdo do Espiritismo no sul do
Brasil, e no nosso estado, o Centro Espirita Amor e
Humildade do Apostolo, por meio de seu presidente,
Osvaldo Ferreira de Mello, participou, e ele
juntamente com os demais presidentes de Centros
Espiritas de SC, e alguns de Sdo Francisco do Sul,
Laguna, Itaiopolis, Lages, Itajai, Papanduva,
Blumenau, Cricitima, Rio do Sul,etc., fundaram a
FEC, nas dependéncias do CEAHA, onde ficou
estabelecida por varios anos, sendo ele, seu primeiro
Presidente até 1968, que com os demais diretores
eram verdadeiros martires, € Osvaldo, participou do
Pacto Aureo. Nossa Casa de Jesus, através nossos
trabalhadores Esther Fregossi e atualmente Luiz
Antonio Maciel Brescovites, foi e € o presidente da
Federagdo Espirita Catarinense.
30/04/1884-Desencarnagio de Ruth-Céline Japhet.
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O Evangelho Segundo o Espiritismo” é a
terceira obra da Codifica¢do Espirita impressa
pela primeira vez em abril de 1864, na Franga,
completa 160 anos de lancamento em 2024. O
objetivo exclusivo de O Evangelho Segundo o
Espiritismo - ESE é o ensino moral que Jesus
nos trouxe. Segundo texto da FEB - Federagao
Espirita Brasileira, em sintese, Kardec apresen-
ta esta Obra como “a explicagdo das maximas
morais do Cristo em concordancia com o Espi-
ritismo e suas aplicacdes as diversas circuns-
tancias da vida’, refletindo a esséncia evangéli-
ca-cristd de suas paginas.

O Novo Testamento é composto por 27
livros, como: Evangelho segundo Mateus, Lu-
cas, Marcos, Jodo, os Atos dos Apostolos, as
Epistolas, o Apocalipse. O conteudo dos Evan-
gelhos pode ser dividido, didaticamente em
cinco partes: os atos comuns da vida do Cristo;
os milagres; as predi¢des; as palavras que foram
tomadas pela Igreja para fundamento de seus
dogmas; 0 ensino moral.

As quatro primeiras partes tém sido objeto
de controvérsias e polémicas ja a parte do ensi-
no moral conservou-se constantemente inata-
cavel desde a vinda de Jesus. Diante desse cddi-
go divino, a propria incredulidade se curva e é
terreno onde todos os cultos podem reunir-se,
qualquer que sejaa crenca da pessoa.

O ensino moral é o principio de todas as
relagdes sociais fundadas sobre a mais rigorosa
justica e acima de tudo, o caminho infalivel da
felicidade que hd de vir, é levantar uma ponta
do véu, que oculta a vida futura, é roteiro infali-
vel para a felicidade, porque vamos nos ali-
nhando comas Leis de Deus.

Para construirmos nossa vida de forma
justa, clara, amorosa é necessario conhecer,
meditar, sentir e vivenciar os ensinos de Jesus e
para compreender nio basta simplesmente ler
o Evangelho por desencargo de consciéncia ou

O Evangelho Segundo o Espiritismo

.

Texto: Silvania C. Picchetti Bertolini

por dever, sem proveito.

Foi entdo que Allan Kardec juntamente
com a ajuda dos bons Espiritos trouxeram o
ESE para nds porque sabiam que era essencial
colocar o ensino moral, esse cddigo divino, ao
alcance de todos porque traz explicagdes das
passagens simbolicas, metaforas obscuras ao
nosso entendimento comum e o desdobramen-
to de todas as consequéncias para que toda e
qualquer pessoa possa ter oportunidade de
compreender o Evangelho, facilitando a aplica-
¢do dos ensinos em todas as circunstincias da
nossavida.

Asinstrugdes escolhidas para fazerem parte
desta obra foram ditadas pelos Espiritos, em
diversos paises e por intermédio de diferentes
médiuns. Se essas instrugdes saissem de uma
unica fonte, poderiam sofrer uma interferéncia
pessoal ou do meio em que foram dadas, en-
quanto que a diversidade das suas origens pro-
va que os Espiritos ddo seus ensinamentos por
toda a parte, e que, sob esse aspecto, ndo ha
ninguém privilegiado. As instrugdes que se
originam dos Espiritos sdo verdadeiramente as
vozes do Céu que vém nos esclarecer e nos
convidarmos a pratica do Evangelho.

O ESE ¢ para uso de todos e fonte de onde
no6s podemos haurir os meios de moldar o
nosso comportamento com a moral do Cristo.
Por essarazao é importante conhecer, meditar e
sentir o Evangelho para apreender o verdadeiro
sentido da moral do Cristo vivenciando na
pratica o amor, e por consequéncia, n0sso pro-
ceder no dia a dia serd mais caridoso, amando
como Jesus nosama.

“Um novo mandamento vos dou: Que vos
ameis uns aos outros; como eu vos amei a vos,
que também vés uns aos outros vos ameis. Nisto
todos conhecerdo que sois meus discipulos, se vos
amardes uns aos outros.” Jodo, 13:34-38
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Eu, o Centro do Mundo
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\]océ ja deve ter lido e ouvido diversas vezes
que as duas grandes chagas da humanidade
sa0 0 Orgulho e o Egoismo, ndo é? Desses dois
males resultam todos os outros:

Num primeiro olhar, o titulo acima sugere
o combate que todos devemos travar contra o
egoismo e o orgulho, que por vezes parecem
demonstrar que somos tdo importantes que o
mundo parece girar ao nosso redor. Este com-
bate tem nome: chama-se Reforma Intima!

Reforma significa transformar o que ¢
velho em algo novo, e no caso da Reforma
Intima, significa transformar o “eu velho”,
velhos habitos, velhos vicios, mas tendéncias,
em um “eu novo’, liberto do orgulho, do egois-
mo, do rancor, da culpa. Significa amar incon-
dicionalmente, perdoar nao uma ou sete ve-
zes, mas como disse Jesus, 70 x 7, ou seja, per-
doar quantas vezes for necessario. Nao é tarefa
facill!!

Entretanto, além deste primeiro olhar,
quero convidé-lo(a) a refletir sobre a reforma
intima a partir de dois focos totalmente opos-
tos: olhando para fora e olhando para dentro
de mim mesmo...

Combater o egoismo e o orgulho olhando
para fora significa esquecer de si mesmo e
pensar no outro. E isso que nos ensina a oragio
de Sao Francisco, quando diz: “[...] Oh Mestre,
fazei que eu procure mais, consolar que ser
consolado, mais compreender que ser compre-
endido, mais amar que ser amado, pois é dando
que se recebe, é perdoando que se é perdoado
[.]”

Esta é a reforma intima que olha para o
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Texto: Erwin Steigleder

outro, esquecendo de mim mesmo!!!

Entretanto, nossa reforma intima requer
também outro foco, que é olhar para dentro de
mim mesmo. Significa que ndo importam os
vicios do outro, mas sim os meus proprios.
Como dizia Chico Xavier, “aos outros dou o
direito de serem como sdo, mas a mim dou o
dever de ser melhor a cada dia”.

Nesse trabalho constante de vigiar minhas
atitudes e valorizar mais o outro do que a mim
mesmo, é necessaria muita atencdo, pois o
egoismo tem varios disfarces! Algumas vezes
ele se disfarca de preconceito, preconceito de
cor, de credo, de género, de posicionamento
politico... outras vezes se disfarca de possessao
(tudo é meu, tudo é para mim), e outras vezes
ainda se disfarca de terceirizagdo de responsa-
bilidade... Pense comigo: vocé ja tomou algu-
ma decisdo e depois terceirizou a responsabi-
lidade dizendo “eu néo sabia que seria assim”?
Atribuir a um terceiro uma responsabilidade
minha é também uma forma de egoismo, pois
preserva “minha” imagem, esconde “meu”
preconceito, e mantém “meu” orgulho intac-
to.

Perdoar quem néo nos ofende ¢ facil, mas
seguir o exemplo de Jesus aceitando o outro
como ele é, perdoando as suas ofensas, pen-
sando mais no proximo do que em si mesmo, é
sinal de verdadeira reforma intima em pro-
gresso!

Ser verdadeiramente Espirita, é aceitar o
conselho de Chico Xavier: “aos outros dou o
direito de serem como sdo, mas a mim dou o
dever de ser melhor a cada dia”.

Y O Evangelho
] Segundoo
N Espiritismo
760 anas

“A explicagdo das mdximas morais do Cristo em concor-
dancia com o Espiritismo e suas aplicagoes ds diversas cir-
cunstdncias da vida”

“Fé inabaldvel s6 o é a que pode encarar frente a frente a

razdo, em todas as épocas da humanidade.”

Ambas citagbes estdo na contracapa de O Evangelho
Segundo o Espiritismo. Diz-se que até mesmo as capas das
obras de Allan Kardec sao tteis para o conhecimento. E de
fato.

Na generalidade das vezes, ao conceituarmos fé a emol-
duramos como predicado de quem é religioso. Fé religiosa na
vida; fé que opera milagres; fé que sustenta; fé que da razées
que a propria razao desconhece, parafraseando Pascal. Mas a
fé, em si mesma, ultrapassa os limites da religido e apresenta-
se ativa em tudo na vida, inclusive na ciéncia, como por
exemplo a fé na existéncia de leis fundamentais que explicam
auniverso.

Portanto, a fé é racional. Enraizada em sutilezas metafisi-
cas, oriunda da estrutura moral evolutiva do ser em questao,
emerge em processos racionais para ser compreendida,
vivida e, se necessario for, remodelada e renovada. Desejan-
do melhorar a si mesmo, desloca a cren¢a do degrau da ga-
rantia que advém de uma possibilidade de confianga para o
da certeza, em que a fé racionalmente edificada entrega-lhe
material que enseje sentido existencial.

Dizia René Descartes “o homem deve desconfiar de tudo
para poder acreditar em alguma coisa”. Desconfiar é diferente
de dogmatizar. E perscrutar para dar fundamento a crenga.
Fé raciocinada é a fé que busca fundamentos numa estrutura
racional segura.

E na qualidade de fé raciocinada que o Espiritismo faz
convicta abordagem, no escopo de conhecimento que pro-
poe, respondendo sob a dtica da lei natural e da reencarna-
¢ao todos os questionamentos morais a respeito da vida, das
experiencias em suas causas e consequeéncias.

Para tal fim, nada seria superior a vida moral de Jesus
como exemplifica¢do. Sendo Ela a expressdo maxima da Lei
Divina, é um c6digo moral universal sem distin¢do de credo
ou culto. Guia pratico para harmonizar o respectivo proce-
der em si mesmo. E a razio que delibera esta escolha, pois
uma vez compreendido que sendo Ele o Espirito mais evolui-
do que ja esteve encarnado, é razodvel té-lo por modelo e
guia.

A que se pese tamanha importancia de estudar a moral
de Jesus sob a dtica do Espiritismo salvaguardada pela fé
raciocinada, é que Kardec trouxe a limen a monumental
obra O Evangelho Segundo o Espiritismo. Nela classificando
metodicamente as méximas de Jesus, segundo as respectivas
naturezas, iluminadas pelas instru¢des que promanam dos
Espiritos superiores que sdo verdadeiramente as vozes do céu
que vém esclarecer os homens para convida-los a prdtica do

Evangelho.

Esséncia Divina



O Espiritismo e a Saude Mental

As ciéncias da saude ja realizaram varias
conquistas no que diz respeito a saude mental.
Tratamentos, terapias, medicagdes que muito
aliviam e geram qualidade de vida para pessoas
acometidas de sofrimento psiquico em algum
nivel.

A OMS (Organiza¢do Mundial de Saude) ja
considera a depressdo como o mal do século
pelos indices altissimos de pessoas diagnostica-
das. Além disso, o crescente nimero de suicidios
esta diretamente associado a algum transtorno
mental, em especial a depresséo. E o que o Espiri-
tismo pode esclarecer e oferecer de recursos para
o enfrentamento desta realidade?

Nos cabe considerar, conforme as instrugdes
dos Espiritos, que todos nds, Espiritos imortais,
herdeiros que somos de nds mesmos, retornare-
mos ao planeta Terra para lidar com as conse-
quéncias do passado.

No capitulo V do Evangelho Segundo Espiri-
tismo, no item 6, Kardec esclarece a respeito das

"Causas Anteriores das Aflicdes", demonstrando

JUVENTUDE CASA DE JESUS

Jovem, Vamos

Osentimento de pertencimento é algo essen-
cial na vida do ser humano. Somos todos seres
que procuram a luz, buscando pela energia seme-
lhante, pelo amor e pela paz que tanto
almejamos ter e oferecer. Encontrar o
nosso lugar, a nossa turma, o nosso jeito
de nos expressar através da arte sdo coisas
divinas. E como nos conectamos nos
Encontros de Jovens Espiritas: poder
vivenciar préticas edificantes que apenas
nos ajudam a evoluir, sdo escolhas que
ndsjovens fazemos.

A escolha de ir ao evento refletiu no
bem. A for¢a do bem, que emanou no
encontro entre mais de 600 pessoas. Na
saida percebemos o poder dessa escolha,
que ¢ capaz de nos transformar em seres
mais amorosos, serenos e pacientes. Somos capa-
zes de enxergar coisas que foram apagadas e

aprender coisas novas.

Abril de 2024

a ligacdo entre os equivocos do passado com as
dores do presente. Embora o véu do esquecimen-
to oculte a complexidade das nossas faltas, para
nossa propria protegao, se pode entrever pelas
dores que nos ocorrem as reminiscéncias do
passado.

No item 18 do capitulo V de O Evangelho
Segundo Espiritismo, o Espirito Lacordaire nos
orienta sobre o tema “Bem e mal sofrer”. Esclare-
ce que Jesus considera como bem-aventurados os
aflitos que compreendem que as provas bem
suportadas lhes conduzem a uma melhor condi-
¢do no futuro.

A alma que experimenta a depressdo e tantos
outros transtornos mentais, encontrara na Dou-
trina Espirita recursos importantes que podem
ser utilizados por ele proprio, ou por outra pes-
soa, em seu favor. Evangelho no Lar, prece, passe,
agua fluidificada, além da explanac¢éo do evange-
lho entre outros, e o principal de todos: a reforma
intima, que s6 é possivel quando a alma esta es-

clarecida a respeito dos sofrimentos que a visita.

Texto: Hélida Alves da Silva

Nem sempre é possivel obter essa clareza quando
se trata de sofrimento mental. Vale ressaltar a
importancia da familia e amigos como rede de
apoio agindo em favor do necessitado. Quando
possivel, se tornar consciente das origens de suas
dores quando passar por essas experiéncias. Ter
resignagdo, saber que nio esta sozinho, que pos-
sui um Espirito Guardido que zela por ele, e que
tem muito mais ajuda do que supde. Dedicar-se
ao trabalho no bem, na busca por aliviar as dores
dos outros como forma de aliviar a sua prépria
dor.

O Espiritismo anda de maos dadas com a
ciéncia e recomenda que os recursos espiritas
sejam utilizados sempre em paralelo com o trata-
mento especializado, que jamais deve ser aban-
donado. O cuidado do ser integral.

Manter a fé na vida, esperanca, deixar-se
cuidar e cuidar-se, é a melhor forma de buscar
saude mental e qualidade de vida para dias mais
felizes e possiveis de serem vividos, mesmo pas-
sando por algum sofrimento que, sabemos, em

breve passara.

Passar o Carnaval na Conjesc?

Texto: Charlotte Roget (com participagdo de Ana Paula Romano e Miriam da Rocha)

Nessa vida, temos muitas provas e expiagdes,

achamos que ndo vamos passar, mas Deus nao

coloca nenhum fardo que vocé néo possa carre-

gar, Ele estd ciente de tudo que nos acontece e sabe
a hora certa de nos dizer o que fazer. O momento

certo ndo existe, mas vocé precisa sentir para

conseguir realmente amar, trabalhar, esperar e
perdoar. Minha vida mudou muito de 2023 para
comego de 2024 e eu, Charlotte, s6 tenho que
agradecer. Agora ¢ a hora de estudar, de
sentir e refletir. Nesse encontro eu pude
perceber que nesses 7 anos de Doutrina
Espirita eu estava apenas vagando e ten-
do picos de sentimentos com Deus. Ain-
da hd muito que aprender, mas nutrir o
que ja estava guardado em mim e poder
ajudar esse mundo ¢é o importante e as-
sim cada passo dessa minha reencarna-
¢do vai fazer mais sentido.

‘A mediunidade pode manifestar-se atra-
vés da pessoa absolutamente inculta, mas
os Bons Espiritos sdo de parecer que todos
os médiuns sido chamados a estudar a fim de

. . » . .
servirem com mais segurancga. — Chico Xavier
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O Evangelho Segundo o Espiritismo
e 0 Novo Testamento

Allan Kardec apresenta o Espiritismo co-
mo uma genuina ciéncia do Espirito. Do labo-
ratério da mediunidade pode demonstrar que
a Lei Divina e Natural sio a mesma coisa, imu-
tavel e perfeita. Desta Lei, ocupou-se unica-
mente da parte moral, davida do Espirito.

Pela primeira vez se tem uma moral base-
ada numa ciéncia, uma moral que é sustentada
pela Lei Natural. A Lei que diz o que se deve ou
ndo fazer para ser feliz. Para ser feliz o Espirito
deve seguir/viver a Lei Natural, e se dela se
afasta contrai as consequéncias em montas de
infelicidade.

Organizado isto tudo quanto teorizagdo e
os principios ontoldgicos, Kardec compde a
obra bésica do Espiritismo: O Livro dos Espiri-
tos. Cabendo a terceira obra, O Evangelho
Segundo o Espiritismo, o estudo da moral se-
gundo o Espiritismo.

O Espiritismo ndo nasceu de um livro
sagrado, de religido ou da propria biblia, nas-
ceu como uma ciéncia a partir dos fendmenos.

Jesus entra no Espiritismo por conse-
quéncia disto, por ter sido o unico e mais ele-
vado Espirito que viveu aqui, e sobretudo,
porque a moral por Ele vivida era a prépria
expressdao moral da Lei Natural (LE, Q.113).

Logo, estudar a moral de Jesus é o escopo
de O Evangelho Segundo o Espiritismo.

Ponto curioso e que poucos sabem ¢ que,
apos ser lancada com o nome “Imitagdo do
Evangelho Segundo o Espiritismo”, em 1864,
Didier, amigo e editor de Kardec, propde que o
titulo deveria ser alterado. Contudo, no ano
seguinte, 1865, o proprio Espirito da Verdade
quem lhe disse que tal obra deveria receber por
nome ‘A moral do Evangelho segundo o Espiri-
tismo” (Ségur, 1865). Revisto o titulo, somente
naterceira edi¢do, 1866, que se torna definitiva
em conteddo.

Como prefacio da obra Kardec transcreve
uma mensagem do Espirito de Verdade (Jesus)
e nela, identifica a finalidade que a obra
deveriater:

“Eu vos digo, em verdade, que sdo chegados

os tempos em que todas as coisas hdo de ser
restabelecidas no seu verdadeiro sentido”.

Categorico que a obra tem objetivo de
reestabelecer o sentido moral dos ensinos de
Jesus, quando que o “preceito do amor ao proxi-
mo” é fracdo da moral apresentada por Jesus
(LE, Q.647).

Nela Kardec expde que o Espiritismo
completa os ensinos de Jesus (ESE T, .7). O que
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nao significa que Jesus foi incompleto. Consi-
derar isto ¢ rebaixar a ordem espiritual D'Ele
para de Espirito inferior. Jesus néo foi incom-
pleto no que ensinou ou no que viveu. Sua vida
representou a sua ordem espiritual de pureza.
O paradoxo fica por conta da reflexdo imatura.
Seria como que acusar a luz branca de incom-
pletude, uma vez que néo se vé a luz azul nela.
Mas a luz azul existe como radia¢do constitu-
inte de sua decomposigéo.

Ou seja, Kardec nao se refere ao comple-
mento moral, todavia o Espiritismo como o
instrumento capaz de observar em Jesus aqui-
lo que nele ja existia, mas que, por falta do
instrumento de observagdo, compreensio e
entendimento, ficaram obscurecidos sob o véu
daignorancia paraa generalidade das pessoas.

As obras de Kardec sdo o prisma que de-
compde a vida e os ensinos de Jesus. Como tal,
ndo supera a moral de Jesus, demonstra que
Ele viveu a Lei Natural como base moral paraa
felicidade do Espirito.

Em sintese, o Evangelho Segundo o Espi-
ritismo ¢ insuperavel em seu objetivo, porque
nele esta contido as maximas morais de Jesus
para nosso conhecimento. Nele estd a chave
para melhor entendermos o que esta escrito
no Novo Testamento (ESE I, .5). Somente
desta perspectiva é que poderemos colher
frutos e sementes para o porvir sem o joio do
dogmatismo ou as viboras do interesse pesso-
al.

Com isto, o Novo Testamento, que relataa
vida do maior Espirito que ja pisou aqui, ga-

Texto: Fabio Iop

Nele esta conti-
do as maximas
morais de Jesus
para nosso
conhecimento

nha nova perspectiva. Igual modo para estu-
da-lo.

Especificamente, em qualquer teologia
cristd sdo necessarios critérios hermenéuticos
como o contexto, expressdes idiomaticas,
linguagens, informagdes historicas e culturais,
tradugdes e outros elementos para uma apro-
ximagdo segura do livro testamentario. Isto ¢
natural, uma vez que instrumentos permitem
melhor entendimento do objeto. A exemplo
disso cito as trés revelagdes que sucedem uma
aoutra ou as obras de Kardec que partem de O
Livro dos Espiritos.

Se temos tais critérios como necessarios
para melhor entendermos o Novo Testamen-
to, com o Espiritismo temos um outro critério
amais, e, diga—se de passagem, maisimportan-
te que os demais em grau epistemoldgico: as
obras de Kardec e em especial o Evangelho
Segundo o Espiritismo. Diretrizes seguras
para ler Jesus, conhecer Jesus e compreender
Jesus, pois neles estdo descritos os valores
morais universais vividos por Jesus.

Somados tais critérios teremos caminho
seguro para buscarmos em Jesus os valores
morais por Ele vivido e ensinado.

"Seja Allan Kardec, nio apenas crido ou
sentido, apregoado ou manifestado, a nossa
bandeira, mas, suficientemente vivido, sofrido,
chorado e realizado em nossas proprias vidas.

Sem essa base, é dificil forjar o cardter espi-
rita-cristdo que o mundo conturbado espera de
nés pela educagio” - Bezerra de Menezes.

Esséncia Divina
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Aprendendo a
Caridade Espiritual

K

E sabido que uma grande preocupagdo de
espirito, bem como a atengdo fortemente presa a
uma coisa fazem esquecer a fome. Ora, os que
acompanhavam a Jesus eram criaturas dvidas de
ouvi-lo; nada hd, pois, de espantar em que, fasci-
nadas pela sua palavra e também, talvez, pela
poderosa agio magnética que ele exercia sobre os
que o cercavam, elas ndo tenham experimentado a
necessidade material de comer.” [1]

Enquanto estamos vivendo na matéria, certa-
mente as preocupagdes com nossas necessidades
basicas do corpo fisico, por vezes, tornam-se a
unica coisa na qual conseguimos nos concentrar,
por exemplo, quando batalhamos por nossa
saude fisica ou quando temos fome.

Sem o atendimento as necessidades basicas,
colocamos em risco nosso corpo fisico e nosso
instinto de autopreservagao fala mais alto, e nossa
mente foca nisso. Infelizmente, sendo a Terra um
planeta ainda de provas e expia¢des, contam-se
aos milhdes as pessoas nesta situagao.

No Livro Libertagdo [2] podemos encontrar
uma fala interessante e marcante de Gubio, em
didlogo memoréavel com o Sacerdote Gregorio,
das trevas, onde ele afirma que, se cada um de nés
se propusesse a auxiliar aqueles que se vém priva-
dos de suas necessidades basicas, a fome no mun-
do e suas consequéncias como o crime e a violén-
cia se extinguiriam rapidamente.

Falta-nos, em grande parte dos casos a vonta-
de, para conseguir tal feito. Isto ja seria um enor-
me avango e certamente teria a aprovagdo da
maioria dos socitlogos que estudam o tema com
seriedade.

Mas serd somente isso?

Nio podemos esquecer que todo nosso sofri-
mento material ou moral sempre decorre de
algum problema espiritual, onde o Espirito eter-
no, seja nesta vida ou em anteriores deu causa a
isto, se afastando dos Divinos Cddigos.

Por isso, em sua passagem pela Terra, o Mes-
tre Divino deu énfase ao alimento Espiritual: no
memoravel Sermao do Monte, onde ele assevera
“Bem aventurados os aflitos por que serdo consola-

dos..” ele se referia muito mais ao alimento Espi-

Abril de 2024

Texto: Maria Bernadete Godoy

ritual do que ao material. Alimentando o Espiri-
to, cura-se a causa primdria dos males futuros e o
fortalece para os embates do presente, muitas
vezes insolaveis nesta vida, dando a fé necessaria
para entender que a prova é um detalhe no meio
de muitas existéncias do Espirito Eterno.

Nosso Codificador ja assinalara isto no Livro
A Génese [1], comentando sobre o milagre da
multiplicagdo dos paes, por ocasido do mesmo
Sermio do Monte. Uma multiddo com os cora-
¢Oes necessitando desta consolagiao encontrando
nosso Governador Espiritual, com todo seu
amor, consolando, trazendo esperan¢a, mostran-
do que nossa vida nédo é s6 este pedacinho que
nossos sentidos da matéria conseguem abragar.

Este alimento Espiritual do Mestre se super-
poe aos desconfortos causados pelo corpo fisico,
tamanha a impressdo que causava nos expectado-
res. Quem teve este privilégio deve ter se sentido
como que “flutuando” na onda benéfica que
emanava do Divino amigo, que posteriormente
afirmaria “Eu sou o caminho a Verdade e a Vida,
ninguém vai ao Pai sendo por mim, eu sou o pdo da
vida...”.

Referéncias:

[1] Kardec, Allan in: A Génese, Rio de Janeiro: FEB, 362
edigao, Capitulo XV, item 48;

[2] Xavier, Francisco (Espirito André Luiz) in: Liberta-

¢40, Rio de Janeiro: FEB, 362 edigao, Capitulo 8;
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4 NEES-Nicleo Espirita Erna Schmidt

Filial da Casa de Jesus, atende 150
familias cadastradas.

CAMPANHA PERMANENTE
Arrecadagéio de alimentos .
(b néio pereciveis. /‘ ol o
V) Obrigado! ol i~

NEES - NUCLEO ESPIRITA
ERNA SCHMIDT

Rua Amor Perfeito, 230
Conde Vila Verde - Camboriu

ATIVIDADES PRESENCIAIS

Tercas e quintas-feiras, estudo Introdutério da
Doutrina Espirita e oficinas.

Quartas-feiras, atendimento as gestantes.

O atendimento médico acontece mediante agen-
damento na secretaria.

Quintas-feiras, Exposi¢do Doutrindria, Evange-
lizagdo Infantil e Oficinas.

O bazar abre suas portas para a comunidade sem-
preno segundo saébado de cada més.

O NEES estd realizando atendimento assistencial
as familias, com distribui¢do de cestas de alimen-
tos, sopas prontas, kits higiénicos, kits de evange-
lizagdo infantil e familia.

ESTAMOS ACEITANDO DOAGOES

A Casa de Jesus continua recebendo doagdes para
atender os assistidos do NEES. Sdo roupas e
calcados em bom estado e limpos, alimentos nao
pereciveis como arroz, feijao, macarrdo, azeite,
agucar, farinha, leite, utensilios e outros. Doagdes
podem ser feitas na Casa de Jesus, de segundas das
17h30 as 21h, tergas e quintas das 13h30 as 16h30
e sdbados das 15h30 as 19h. Para outras formas de
ajudar, entre em contato através de telefone
(47) 3360-7708 ou pelas redes sociais.

Todo auxilio é bem vindo!

Mwmgs

“Quando o Evangelho penetra o Lar,
o coracao abre mais facilmente a
porta ao Mestre Divino.”

Emmanuel y
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INFORMACAO & CULTURA

Os Evangelhos e o
Espiritismo
Divaldo Franco/R. Teixeira

Esta obra que celebra 20
anos de lancamento da obra
Diretrizes de Seguranga,
Divaldo Franco e Raul
Teixeira apresentam sua
segunda parceria editorial
em Os Evangelhos e o
Espiritismo. Ela é fruto da colaboragdo entre
Divaldo Pereira Franco, Raul Teixeira e Claudio
Sinoti. Sdo respostas e reflexdes pautadas na
experiéncia meditnica e doutrindria colhida ao
longo dos anos, na intensa tarefa de divulgagao
doutrindria a que se dedicam esses dois renoma-
dos médiuns e palestrantes. Em estrutura de per-
guntas e respostas é uma obra esclarecedora e

Jesus e o Evangelho
Divaldo Franco

Muito ja se disse e se escre-
veu sobre Jesus e o Evan-
gelho. O Espirito Joanna de
Angelis, através de Divaldo
Franco, celebrando os dois
: mil anos do Seu nascimento,
fez um estudo a luz da psicologia profunda sobre
asuavida e sua mensagem nesta obra. Em analise
cuidadosa apresenta a Sua perfeita identificacdo
com os dois conteudos psicoldgicos do animus
com a anima, o que dele fez o Ser ideal e modelar
para Humanidade. Firmada nas colocagdes de
Allan Kardec em O Evangelho Segundo o
Espiritismo, comenta um item de cada capitulo

necessaria.

desse Livro extraordinario da Doutrina Espirita.

ENIGMA: Nos tempos de Jesus...

Naqueles dias, o desenvolvimento
intelectual da humanidade ainda era mui-
tolimitado, razdo pela qual Jesus falava por
parabolas, ou seja, contava histdrias que
fizessem sentido para a gente daquela

época...
Sendo assim, certa vez Jesus falava a

multiddo descrevendo um local abengoa-
do, local de amor, mas muitas vezes de
provacdo; um local de aprendizado em
todos os sentidos; um local de responsabi-
lidades e deveres, onde uns educam e
orientam, e outros sdo educados e orienta-
dos... Neste local, aprendemos a amar
incodicionalmente, a perdoar infinitamen-
te, a compreender e aceitar o outro enten-
dendo que todos temos livre-arbitrio, que

PASSATEMPO ESPIRITA

Para visualizar o gabarito
aponte a camera do seu celular

para o QR-Code ao

erramos e acertamos, mas que um dia
todos seremos Espiritos Perfeitos...

E a multiddo perguntou: “que local
abengoado é este Jesus?”

E Jesus respondeu: “é preCIso olhar ao

redor e sentir com o corag¢do...”
Dizendo isso, Jesus abaixou-se e escre-

veu na areia um enigma indicando que
local eraeste...

1) Primeiro de fevereiro;
2) Dois de maio;

3) Cinco de setembro;
4) Cincode janeiro;

5) Trésdejulho;

6) Quatrode Abril;

7) Primeiro de agosto.

lado:

<ARO ESP,
& Ty,

%
CASA DE JESUS

Jesus no Lar
Chico Xavier

Este livro apresenta li¢oes
ensinadas por Jesus em reu-
nides na casa de Simdo
Pedro, onde foi realizado o
primeiro culto cristdo no lar.
Aborda temas como: 0 amor
ao proximo, o valor de servir, a compaixdo, a
educagio etc. Demonstra a permanente atualida-
de da mensagem evangélica, a todos acessivel, e
enfatiza a necessidade de cada um se reformar
interiormente, revendo seus pensamentos e suas
atitudes, buscando ajusta-los a verdadeira moral
crista. A reunido familiar em torno do Evangelho
¢é pratica util aos cristdos.

ESPIRITA

O EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO

160 ANOS
/;:4 L nLLoL

Dia 27 de abril, no auditério da
APAE em Sdo José

Maiores informacgdes no site: fec.org.br
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@ EXposicao Doutrinaria

>

Jcasade oo

Segunda 20h Sdbado Domingo

Terca 15h30 18h 8h30

Quinta 15h30 ) ¢
& presenciaL [£] ]

..;ﬁ.,. ON-LINE

(5] -]

www.cecasadejesus.org.br

-~ PRESENCIAL ON-LINE

) ATENDIMENTO FRATERNO \/

SEGUNDA: 18h as 19h30
TERCA: 14h as 15h15

QUINTA: 14h as 15h15

SABADO: 16h as 17h30

SEM AGENDAMENTO, POR ORDEM DE CHEGADA

RECEBEMOS DOACOES

;*° fSe, Segunda: 17h30 as 21h
Terca e Quinta: 13h30 as 16h30
Sabado: 15h30 as 19h

CasadeJesus
Ruagoo noazs | | "oveegaeades o b ctado e lmpos
Centro P :

Balneario Camboriu

EHE

2
Ok

@g EVANGELHO NO LAR

QUARTA
8h

DOMINGO
21h

On-line
~

.2,

Presencial
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S5 i 6° ENCONTRO
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Casade Jesus ﬂ ¥ 21 ABR 2024
16H AS 18H

oy
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Tema: A Liberdade

Venha bater um papo, crocar histérias e
tomar um café conosco.

Esséncia Divina - Abril de 2024


http://chat.whatsapp.com/Ew0xa7EENFz568jcViBARD
https://forms.gle/NWBbi51dK8RUXTqA9
https://drive.google.com/file/d/1juCB0klqat1F1orFLloTHruvjT21nCc0/view?usp=sharing
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